COMO ESCRIBIR Y PUBLICAR EN UNA REVISTA BIOMEDICA

Dr. Guillermo Llanos!

El proposito de este taller es capacitar a profesiona de la salud para
comunicar los hallazgos de sus investigaciones y sus trabajos cientificos mas
eficientemente, y facilitar la publicacion de sus manuscritos.

A pesar de la importancia de la comunicacion cientifica en la préctica
de las ciencias de la salud, hay pocas oportunidades para los profesionales del
sector de revisar los principios de una redaccion correcta y las estrategias
efectivas para una pronta publicacion. No debe olvidarse e adagio
"Investigacion que no se publica, es investigacion que no se ha hecho".

Este taller se dirige a la necesidad de reforzar estas habilidades e
introduce a los participantes a los siguientes topicos. organizacion basica de
los articulos cientificos; principios del estilo y forma gramatical correcta para
escribir articulos y documentos técnicos;, un enfoque sistematico para €
proceso de escribir y publicar un articulo; la organizacion del manuscrito, la
preparacion de cuadros (tablas) y gréficas; la presentacion de las referencias
segun e "Estilo Vancouver” ; consgos para mangar los requisitos de los
editores de las revistas, controversias a escribir y publicar incluyendo los
aspectos éticos y legales. Estos topicos se cubren a través de una combinacion
de experiencias didacticas, discusiones en clases y gercicios, lecturas, y
trabgo en casa, e incluye la preparacion de informes escritos y critica
comentada de articulos, en donde los participantes actuaran como revisores y
editores, parailustrar la aplicacion de estos principios.

Profesor Emérito, Universidad del Valle, Cali. Presidente de la Corporacién Editora Médica del Valle
y Editor de COLOMBIA MEDICA.



El taller tiene una duracion de 30 horas, dividido en 15 sesiones de dos
horas cada una. Se requiere que, @ menos por cada grupo de trabago
conformado por no mas de cuatro participantes, uno de ellos presente €
borrador de un articulo para su discusion, como base de las actividades
practicas. Los grupos no seran mayores de 20 participantes para una mejor

interaccion.

PROGRAMACION

El taller se desarrollara en la siguiente forma:

SESION No.

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11-15

TEMA

Larevistabiomédica
Larevision gramatical
Partes preliminares

El marco tedrico
Material y método
Losresultados |
Losresultados 11
Discusion
Referencias
Lapublicacion
Discusion de articulos

DESARROLLO DE LAS SESIONES

LECTURAS

3,4,514,17,18
3-7,17,19,23,24
1,4,5,8,9,11,12,15,17,19,21
1,4,5,10,11,12,16
1,2,4,5,10-12
1,4,5,10-13,16,22
1,4,5,10-13,16,22
1,2,4,5,10-12,20
1,4,5,10,11,16,17
1,3-5,10,11,16,17,20

Sesion 01: La investigacion. Por qué se debe publicar. La revista biomédica,
su estructura. Larevision por expertos. El sistema IMRAD.

Sesion 02: Laredaccion castellana. El estilo. Los errores méas comunes: € qué
galicado, los anglicismos, el abuso del gerundio, |os neologismos.



Sesién 03: El titulo, su conformaciéon. Los autores, su definicién. La
institucién y la direccién postal. El resumen, sus requisitos, sus clases. Las
palabras claves.

Sesiéon 04: Laintroduccion. Larevision de laliteratura. El marco téorico. Las
preguntas a contestar.

Sesion 05: Explicacion del disefio de la investigacion. Cémo se hicieron las
mediciones, criterios de inclusién y de excluson de los pacientes,
definiciones operacionales.

Sesiéon 06: Presentacion de los resultados. En forma de textos, en forma de
cuadros (tablas). Requisitos para su elaboracion.

Sesion 07: Presentacion a través de gréficos, mapas, figuras, diagramas,
esguemas, fotografias. Requisitos para su elaboracion.

Sesion 08: Ladiscusion e interpretacion de |os resultados. Comparaciones con
otros estudios. Alcance de las conclusiones y recomendaciones.

Sesion 09: La presentacion de las referencias. El "Estilo Vancouver”. La
bibliografia.

Sesiéon 10: El envio de articulo para su publicaciéon. Los requisitos de los
editores. La ética en la publicacién. La legislacién colombiana sobre las
publicaciones.

Sesién 11-15: Con base en los borradores de articulos seleccionados los
participantes realizaran € papel del comité editorial de una revista
biomédicay revisaran material previamente asignado.

EVALUACION

La evaluacion serd auto-formativa y secuencial con base en las discusiones y
presentaciones de los avances de la revision de los articulos. El articulo
revisado sera el gefina delaevaluacion.
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