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Coexistencia de inteligencias multiples en Beethoven
Nohra Arias, Bact.!, Beatriz Guzman, O.D.2, Andrey Payan, Bact. M. Sc.t

RESUMEN

La teoria de las inteligencias multiples considera la existencia de varios tipos de
inteligencia, entre los cuales se destacan: la l6gico-matematica, la espacial, la musical,

la linglistica, la cinestésico-corporal, la intrapersonal y la interpersonal. Este articulo
relaciona la teoria de las inteligencias multiples con aspectos biogréficos del composi-
tor Ludwig van Beethoven, haciendo énfasis en el desarrollo de la inteligencia musical
a pesar de que a los treinta afios ya habia perdido su capacidad auditiva casi por
completo. Tambien correlaciona la manifestacion de las otras inteligencias como habi-
lidades complementarias para su produccién musical.
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Contrario alo que tradicionalmente
sepensabaacercadelaexistenciadeun
solotipodeinteligencia, larecienteteo-
ria de las inteligencias multiples de
Gardner! considera por |0 menos seis
tipos: légico-matemética, linguistica,
viso-espacial, cinestésico-corporal,
musical y personal. Estateoriaademas,
postulaque el cerebro puede especiali-
zarseen diferentes camposy lograr que
un individuo pueda privilegiar funda-
mentalmente unadeellas. Unadeéstas,
ladenominadainteligenciamusical, fue
desarrollada de manera especial por el
gran compositor Ludwig van
Beethoven, a pesar de haber perdido la
capacidad auditiva. Estaaparente para-
doja, motivo el andlisis de algunas de
las caracteristicas que rodearon lavida
del compositor.

ANOTACIONESBIOGRAFICAS

Beethoven es sin lugar a dudas €l
compositor clasico mas famoso y po-
pular de todas las épocas. Nacié en
Bonn, Alemania, el 16 de diciembre de
1770. Es considerado como uno de los
primerosrepresentantesdel romanticis-
mo; se sitla como compositor en un
periodo de transicion entre las épocas
barrocay laromanticadelamusicacl&
sica, afinalesdel siglo XVII12

Tomando como punto de referencia

la pérdida de la facultad auditiva, se
dividio la vida productiva del maestro
en dos periodos: anterior ala deficien-
ciaauditivaacentuaday posterior aella.
Se considera que la fecha que delimita
estas dos épocas del compositor es
1801.

Entre 1793y 1801 compuso més de
una docena de conjuntos de variacio-
nes para piano, algunas con acompana-
miento devioliny violonchel o (Cuadro
1). A partir de esta fecha, Beethoven
abandonalainterpretacion de susobras
y sededicaexclusivamente alacompo-
sicion debido a lo avanzado de su sor-
dera. Es precisamente aqui cuando se
marcael comienzo delo quelosestudio-
sos de la musica han llamado la Epoca
Heroica(enreferenciaaunade susmas
grandes obras) y es en este momento
cuando rompe con los esquemas prede-
terminados por Haydn y Mozart y co-
mienzaaimprimir asus composiciones
un sello personal®.

Sin embargo, entraen unaprofunda
depresion debido al mal quelo aquejay
estoloobligaarefugiarse enlamusica,
comolo manifiestaen cartaescritael 20
dejunio de 1801 a Franz Wegeler: “La
resignacion, que desdichado recurso,
sin embargo es todo |o que me queda...
vivo del todo en mi musica’. Un afio
después en el Testamento de
Heiligenstadt, que escribe consideran
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Cuadro 1
Periodo anterior a la deficiencia
auditiva acentuada

» 1787 (17 afos). Viaje a Viena. Recibe
lecciones de teclado de W.A. Mozart. Julio 17
muere su madre de TBC y regresa a Bonn.

» 1793 a 1801 Compuso mas de una docena
de conjuntos de variaciones para piano,
algunas con acompafiamiento de violin y
violonchelo.

« 1795. El ejército de Napole6n arraza Europa.
Su sordera habia comenzado. Las primeras
obras que tienen nimero de opus fueron los
“Tres trios” para piano, violin y violonchelo,
opus 1.

+1800. Marca el comienzo de la época heroica.
A partir de este momento, rompe con los
esquemas predeterminados por Haydn y
Mozart y comienza imprimir a sus
composiciones un sello personal. Mantiene en
secreto el deterioro del oido. Termin6 los “Seis
cuartetos” opus 18; la “Primera sinfonia” opus
21; el “Septeto” opus 20; el “Tercer concierto
para piano” opus 37; la “Sonata para piano”
opus 22, asi como una serie de obras menores.

dolaposibilidad del suicidio, menciona
denuevo al respecto: “Lo Unico queme
mantiene con vidaes el arte”?.

Las composiciones terminadas en
1801 fueron incluso mas impresionan-
tes que las del afo precedente. Entre
1802-1813 se situan los afios de mayor
productividad, realizacién creadora y
que originaron las obras que exhiben el
mayor dominio del estilo clasico supe-
rior, asi como los signos més claros de
que estaba transitando hacia un estilo
totalmente nuevo* (Cuadro 2).
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Cuadro 2
Periodo posterior a la deficiencia
auditiva acentuada

« 1801. Epoca en que alude a una joven “que
me amay a quien amo”. Las composiciones
incluyen: “Las criaturas de Prometeo”, opus
43 (originalmente numerada en el opus 24);
el “Quinteto para cuerdas” opus 29; las
“Sonatas para violin” opus 23y 24 y “Cuatro
sonatas para piano” opus 26, opus 27
nameros uno y dos y Opus 28.

» 1802. Octubre 6 a 10 escribe el testamento
de Heiligenstadt. Periodo de mayor crisis
depresiva; llega a pensar en el suicidio, pero
la lectura de “Las vidas” de Plutarco que
asigna a los defectos de los héroes la misma
importancia que alas principales cualidades,
le ayuda a aceptar “el camino de la
resignacion” y a desafiar su destino*. Sus
principales obras en este afio incluyeron la
“Segunda sinfonia” opus 36; las “Tres
sonatas para violin” opus 30; los “Conjuntos
de variaciones” opus 34 y 35, y las “Tres
sonatas para piano” opus 31. Es evidente
que no se observaban signos del
debilitamiento de la capacidad creadora.

» 1804. Sinfonia “Eroica”

» 1806. “Cuarta sinfonia”

» 1807-1808. Terminaciéon de las sinfonias
“Quintay Sexta”, la“Misaendo”, la“Obertura
de Coriolano” , el “Cuarto concierto para
piano”, dos “Trios para piano” opus 70, la
“Sonata para violoncelo” opus 69 y la
“Fantasia Coral”, opus 80.

e 1809. “Quinto concierto para piano”, opus
73, el “Cuarteto para cuerdas”, opus74
(arpa), “Tres sonatas para piano”, opus 78,
79y 81, méas una serie de “Lieder” y algunas
obras menores.

e 1810. Mdsica incidental para “Egmont de
Goethe”, opus 84 y el “Cuarteto para
cuerdas”, opus 95.

e 1812. Carta a “La amada inmortal” (6-7 de
julio.).

» 1817. Ya no puede oir voces

» 1824. Estrena en Viena la “Novena sinfonia”

LATEORIADELAS
INTELIGENCIASMULTIPLES
YBEETHOVEN

Lateoriade lasinteligencias multi-
ples de Gardner! hace alusion alaexis-
tenciade diferentestipos de competen-
ciasdel intelecto. Tomando como base

estateoria, sehatratado devisualizar el
geniomusical y lapersonalidad del com-
positor. Para ello se relacionardn los
tipos de inteligencias ya mencionadas
con las caracteristicas propias de
Beethoven.

Inteligencia musical. Se denomina
inteligenciamusicaltlas habilidades de
losindividuos para discernir el signifi-
cado y la importancia en conjuntos de
tonos arreglados de manera ritmica y
también para producir secuencias se-
mejantes de tonos arreglados en forma
métrica como un modo de comunicarse
con otros individuos. La musica y €l
lenguaje parecen surgir ontogénica-
mente de un medio expresivo comun.
Tal vezel desarrolloextraordinariodela
inteligenciamusical quetuvo estecom-
positor no le hizo especialmente nece-
sario para su comunicacion el perfec-
cionamiento del campolinguistico. Para
elaborar una pieza musical, él escribia
sus ideas en cuadernos, luego las revi-
saba, tachaba y escribia de nuevo y
sdlo cuando estaba satisfecho se sen-
tabafinalmenteacomponer. Hacer este
proceso desde muy joven, le permitio
gjercitar sumemoriamusical, queapro-
vecho en los Ultimos afios de vida don-
de su creatividad fue mayor. A Mozart
lehubierasido mucho mésdificil si fue-
se él quien quedase sordo, porque €l
proceso de composicion de Mozart,
segln se narra, era casi espontaneo® y
estetipo de composicion no favorece el
desarrollo de la memoria musical por-
que lainmediatez del proceso requiere
que las correcciones se realizen simul-
tédneamente al escuchar las notas musi-
cales.

Por otraparte, lamayoriadelosbio-
grafos de Beethoven coinciden en afir-
mar que el maestro através de su musi-
capodiacomunicar todo los sentimien-
tos que le agobiaban de bell eza, angus-
tia, contemplacion e inclusive ira. Al
respecto Sir John Russell cita: “ Cuando
se sientaal piano, parece que no existe
ningunacosaen el mundo fuerade él y
de su instrumento. Si pensamos que es
sordo, parece imposible que pueda oir

todo lo que toca; cuando toca muy sua-
vemente, suele ocurrir que no produzca
un sonido... Lo mas interesante es ob-
servar como pasalamusicadesualmaa
Su rostro. Parece tener sentimientosin-
trépidos y tempestuosos...*”

Con frecuencialos autistas desplie-
gan potencial genético considerable en
el areadelamusical. Deigual formaen
gue la discapacidad de comunicacion
verbal parecefavorecer el desarrollode
estainteligenciaen los autistas, podria
pensarse que la introspeccién constan-
te en la que aparentemente vivia
Beethoven durante el segundo perio-
do, favoreci6 de alguna manera la ma-
yor especializacién delamisma.

Inteligencia personal. Comprende
dosformas: lainteligenciainterpersonal,
quedefinelaimportanciadelasrelacio-
nes con otros individuos como un me-
diodelograr fines, de obtener progreso
y de conocerse a si mismo® y la inteli-
genciaintrapersonal que es el desarro-
llodelapsiqueindividual y respecto de
lacual Freud menciona: "laclave dela
salud es el conocimiento de si mismoy
la disposicién para enfrentar 1os dolo-
resy paradojas inevitables de la exis-
tencia humana’."

Cuando estudiamos la vida de este
genio musical son notorias ciertas con-
tradicciones que desprevenidamente
parecen irreconciliables. Laimagen de
un musico capaz detrasmitir sentimien-
tos intensos y sublimes a través de su
musica e incapaz de establecer algun
vinculo afectivo duradero con sus se-
mejantes fue uno de los motivos que lo
llevé a analizar su vida desde el punto
devistadelateoriaantesmencionaday
atratar deencontrar explicacionesasus
comportamientos y virtudes.

Los siguientes pasajes sirven para
egjemplificar el pobre desarrollo de la
inteligencia interpersonal del maestro:
“Una mafiana de 1820 un guardia de
Wiener Neustadt, Austria, detuvo aun
sospechoso que vagabundeaba por las
calles, espiando por las ventanas de las
casas... se comportaba como un loco,
caminaba apresuradamente hacia ade-

139




ColombiaMédica

Vol. 30 N° 3, 1999

lantey haciaatras, agitabalos brazosy
murmuraba y hablaba solo... Sus ojos
pequefios, alucinados y penetrantes,
parecian ver cosas invisibles para los
demés..." Tambiénlo quedijo gritando
al gendarme queselollevabaeraextra-
fio: “iY o soy Beethoven!..." Antetanta
insistencia, los policias convocaron a
|acomisariaamedianoche aun famoso
director deorquesta, quiendiolacurio-
sanoticia: “jPerosi eseesBeethoven!”.
Cuando el burgomaestre avergonzado
ante la embarazosa situacién, ordeno
gque acompafiaran en coche hasta su
casa al gran maestro, es probable que
pidiera a sus subordinados que distin-
guieran la diferencia entre locos peli-
grosoy genios en buscade inspiracion.
Enel caso deBeethovental limitesiem-
prefuedificil dedeterminar”4.

El mal caréactery ladificil personali-
dad de Beethoven le hicieron poco po-
pular entre otros musicos de su época®.
Acerca del carécter de este genio, los
siguientes son algunosdeloscalificati-
vOs que se pueden encontrar en dife-
rentes fuentes bibliogréficas: “Renco-
roso, intratabley ademas misantropo” 4,
“Inconstante, tacafio y pendenciero”®,
“Desalifiado, taciturno, desagradable e
impaciente’?. “Era una persona con
quien eradificil congeniar, muy sensi-
ble a las ofensas y tendia a perder la
calma. Era bastante arrogante... Creia
gue lo grande estaba dentro de él y se
irritaba con la gente que no entendia
sus puntos de vista®'.

A pesar delaadmiracién que Johann
Wolfgang Goethe sentiapor Beethoven,
escribio lo siguiente acercadelaperso-
nalidad del compositor: “Nuncahevis-
to antes un artista con mayor poder de
concentracion, con mas energia inter-
na... por desgracia posee una persona-
lidad indomable, aunque no se equivo-
caal considerar al mundo detestable...
pero seguramente no lo hace masdiver-
tido ni para él, ni para otros con su
actitud” 4.

Estas descripciones contrastan con
las elegantes representaciones que los
pintoreshan hecho alolargo del tiempo
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del rostro apacible y bien parecido de
Beethoven y con labellezade su musi-
ca. Mientras los grandes compositores
gue le precedieron se ocupaban mas de
la forma y la precisién, la obra de
Beethoven se basa principalmente en
las emociones y esto requiere de una
gran sensibilidad que no se asoma en
ninguna de las ya mencionadas el egan-
tes representaciones pictoricas

Se observa contradictoriamente
como a pesar de tener gran desarrollo
aparente de su inteligencia intraper-
sonal, lapartereferentealainterpersonal
no estaba muy desarrollada, pues era
incapaz o no deseaba mantener unare-
lacion duradera. Sepodriapensar quela
pérdidadelacapacidad auditivale per-
miti6 alcanzar unnivel derecogimiento
del mundo exterior que le favorecio en
el proceso creativo, pues paraddjica-
mente fue durante la época més acen-
tuada de su sordera cuando compuso
sus mas grandes obras (la Eroica es su
primera creacion en este periodo).

Un factor adicional que sin duda
ayudd a la abstraccién en esta etapa
criticadesuviday queafecté el espiritu
creativo del artista fue una desilusion
amorosa. Comparando con Gustav
Mahler, otro gran maestro de la sinfo-
nia, se puede encontrar algun grado de
similitud en cuanto a la dificultad de
establ ecer relaciones romanticas dura-
deras y a la gran depresion que los
aguejaba; pero no se observa en este
ultimo que las dificultades en mencién
estimulen de alglin modo su capacidad
creadora; por el contratrio, las grandes
depresiones que aquejaban a Mahler le
hacian inclusive desprenderse de su
arte®y en contraste, para Beethoven la
musica era su refugio.

Inteligencia linglistica. Esta se
puededefinir comolahabilidad quetie-
ne el individuo de expresarse a través
del lengugje oral y/o escrito. “ Al escri-
bir... todoslosinstintos natural es estén
operando delamismaformaen que al-
gunas personas tocan un instrumento
musical sin recibir lecciones...” !, Esta
citailustrael tipo derelacion que pode-

mos observar entre la inteligencia lin-
glistica 'y la que desarroll6 en mayor
proporcién el compositor del quetrata-
mos, lamusical. Esinteresante observar
la estrecha relacion que guardan los
procesos de composicion musical y lin-
gliistica; delamismaformaqueun poe-
ta escribe una poesia empleando pala-
bras, el compositor construye su melo-
dia con notas musicales produciendo
finalmente una creacién armonica. En
ambos procesos se requiere poseer una
sensibilidad especial para lograr los
mejoresarreglosposibles. Podriadecir-
se que la sonata “Claro de luna’ de
Beethoven es un poema que no se ex-
presa en un lenguagje verbal sino con
notas musicales como una forma de
manifestar su amor. A pesar de que la
inteligencia lingiistica no parece so-
bresalir de manera especial en
Beethoven, sepuedepercibir algintipo
dedesarrollo de ellaen sufamosacarta
ala“Amadainmortal” escritaen 1812.

Inteligencia visual-espacial. Pue-
dedefinirsecomo lacapacidad pararea-
lizar transf ormacionesy modificaciones
alaspercepcionesinicialespropias, ain
en ausencia de estimulos fisicos apro-
piados!. Unegjemplodeestainteligencia
es la capacidad que tiene un individuo
de operar sobre imagenes, formas o es-
pacios y poder deducir situaciones hi-
potéticas. En este sentido, Beethoven
fue capaz de organizar en su mente los
patrones, movimientosy tiempos musi-
cales aln después de haber perdido
totalmentelacapacidad auditivay com-
poner piezas magistrales (de novo) sin
siquierapoder escucharlas. De acuerdo
conlomencionado por Harris'2, loscom-
positores dependen de habilidades es-
paciales poderosas, que se requieren
parapostular, apreciary revisar lacom-
pleja estructura de una composicion.
Incluso desde el punto de vista anato-
mico los cortex visual y auditivo del
cerebro poseen una gran semejanza y
se ha observado que en sordos congé-
nitos las éareas corticales se pueden
superponer y realizar funciones con-
juntaste,
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Probablemente debido a su defi-
ciencia auditiva, Beethoven desarroll6
paralelamente una curiosa forma de la
inteligenciaviso-espacial, puesse afir-
maque podiaadvertir si uninstrumento
desafinaba con sdlo observar la posi-
cion del arco sobre el instrumento o la
posicién misma del instrumento en la
persona que lo interpretaba?.

Inteligencia l6gico-matematica.
Puede definirse como lacapacidad para
manipular en la mente simbolos esen-
ciales, en donde los simbol os represen-
tan objetos, relaciones, funciones u
otras operaciones. Los simbolos que
deben ser mani pulados también pueden
ser palabras, como en el caso del razo-
namiento silogistico, laformulacion de
hipotesis cientificas y otros procedi-
mientos formales’. En Beethoven se
gjemplificael paralelismo entrelame-
morialégico-matematicay la musical,
debido a la naturaleza del proceso de
composicion querealizd en sus ultimos
anos. Y acarentede capacidad auditiva,
retuvo las notasy fue capaz de “armar”
una serie de secuencias que vaciadas
en un pentagrama, se tradujeron en be-
Ilas melodias, del mismo modo en que
un matemaético realiza actividades en
forma mental, razonando secuencial-
mente y después de alguin tiempo estas
seinternalizan de maneranatural .

Beethoven elaboré en su mente pie-
zasmusi cal esque escribi6 mucho tiem-
po después. LaNovena Sinfonia que se
estrend en 1824 lahabiaesbozado ensu
mentedesde aproximadamente1795. Un
primer proyecto de ésta se present6 por
primeravez como*“ Lafantasiacoral” en
180934, El siempreanhel 6 componer una
gran sinfonia coral con la letra de la
“Odaalaalegria’ de Schiller y éstaes
indudablemente una obra musical que
hatrascendido atravésdel tiempo como
una de las composiciones mas subli-
mes.

Inteligencia cinestésico-corporal.
Comprendelahabilidad paraemplear el

cuerpo parafinesfuncionaleso expresi-
vosy tiendeair delamano deladestre-
za para manipulacion de objetos con
finura. Aunque el desarrollo de esta
inteligenciano es especialmente desta-
cado en Beethoven, se debe recordar
gue en un principio fue intérprete y
director de orquestay estas dos activi-
dades requieren de un desarrollo parti-
cular que no esta presente de forma
innata en todos los individuos.

CONCLUSION

Lateoriadelasinteligencias multi-
ples permite ampliar el paradigma que
defineaunindividuo comointeligente.
Usualmente se mide la capacidad inte-
lectual delaspersonasatravésdeprue-
bas que sblo valoran el desarrollo de la
mente en dos éreas del conocimiento
como son laverbal y lamatematica. En
Beethoven se observa un buen gjemplo
de la conjuncién de inteligencias dife-
rentes en una misma persona con la
manifestacion sublime de lainteligen-
ciamusical, apesar delagrave limita-
cion que lo aguejaba. Larelacion exis-
tente entre los diferentes tipos de inte-
ligencias que puede manifestar unindi-
viduo, lepermitié privilegiar el desarro-
Ilo de una de ellas de acuerdo con los
factores psicobiosociales que influye-
ron en su intelecto, traduciéndose fi-
nal mente en unaingeniosamusicalidad.
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SUMMARY

Thetheory of multipleintelligences
includes several manifestations of
intelligence: logical-mathematic, spacial,
musical, linguistic, cynesthesic,
intrapersonal and interpersonal. This

article correlates the theory of multiple
intelligences with biographical aspects
of thecomposer L udwig van Beethoven.
It emphasizes in development of his
musical intelligence even though he
was adeaf person at histhirties. At the
sametimethisarticle describes another
intelligence manifestations as comple-
mentary skills for his musical
production.
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