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La mortalidad materna se define como la muerte resultante
bien de una complicacién del embarazo o bien de una enfer-
medad preexistente o que se desarrollé durante el embarazo
pero que fue obviamente deparada por el embarazo mismo.

Dentro del estudio sobre mortalidad neonatal temprana en
Cali! se tuvo la oportunidad de revisar la mortalidad materna
en Cali. Se revisaron en detalle todas las muertes maternas
ocurridas en Cali en el lapso comprendido entre junio 1 de
1980 y mayo 31 de 1981. Durante este periodo ocurrieron 16
muertes relacionadas con causas obstétricas?. El nimero
estimado de nacimientos en Cali para el mismo periodo fue de
35 303 nacidos vivos, lo cual muestra una tasa de mortalidad
materna de 4.5 por 10 000 nacidos vivos. Nueve de las 16
muertes o sea 56%, fueron debidas a aborto séptico, en 7 de
los cuales se confirmé abortos inducidos (en los dos abortos
restantes no se pudo determinar con certeza si eran esponta-
neos o inducidos). Otras causas de mortalidad fueron: eclam-
sia (5 muertes), abruptio placenta y causa no determinada
(1 de cada una de estas categorias).
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El promedio de edad de las 9 muertes maternas observadas fue
de 25 afios con un rango entre 20 y 35 afios. La edad promedio
de gestacién fue de 16 semanas, con rango entre 10 y 24
semanas. Cuatro dieron como estado civil solteras, 4 unién
libre y 1 casada.

En un estudio similar realizado en Cali entre 1969 y 19783 se
encontré que 37% de las muertes maternas eran debidas a
abortos sépticos, 15% a sepsis puerperal y el resto debido a
otras causas.

La alta frecuencia de aborto provocado y su contribucién a la
mortalidad materna en Cali, se constituye en un serio proble-
ma que debe ser atacado.
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