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LITERATURA CIENTIFICA. GENERALIDADES

Rodrigo Guerrero V., M.D, Dr, PH.*

No existen normas precisas en cuanto al estilo usado en las
publicaciones cientificas. Pretendemos brindar una serie de
consideraciones generales que han de ser {itiles a nuestros
colaboradores. Muchas de las ideas que aqul se expresan, se
han tomado de dos manuales sobre escritura f.:if:ntifica;1 2
otras sen el products de las experiencias en ¢l Acta Médica
del Valle,

1. Organizacion del irabajo

Algunas revistas tienen un formato especial al cual debe su-
jetarse el autor. Para las demds revistas las siguientes suge-
rencias pueden ser de utilidad.

La INTRODUCCION debe mencionar las razones para el
trabajo {con referencias breves a las comunicaciones previas
sobre el tema), el objetivo y logros principales.

En la mayoria de las veces se ofrecen’a continuacion MATE-
RIALES Y METODOS, donde, con cierto detalle, s& tratan
estos puntos. En algunos trabajos no muy complejos se pue-
den presentar METODOS Y RESULTADOS conjuntamente.
La parte fundamental det articulo es la descripcién de la
metodologia utilizada. Recuérdese qué en la investigacion
cientifica la credibilidad no ia dan los méritos y rangos del
investigador sino la solidez de sus métodos. Las conclusiones
solo tendran valor en la medida que estan sélidamente apo-
vadas. La descripcién de los métodos debe ser tan precisa
que permita a otro investigador repetir la experiencia coh
solo revisar el articulo en mencion.

Los RESULTADOS se presentan generalmente a través de
cuadros vy graficas. Cada cuadro o grafica debe llevar una le-
venda breve que les haga inteligibles sin recurrir al texto ge-
neral'y deben ir numerados consecutivamente. En el texto se
debe hacer referencia a cada cuadro o grafica por separado,
destacando aquelios aspectos que, a juicio del autor son las
mds importantes.

La DISCUSION Y CONCLUSION vienen, casi siempre en
seguida. La discusién debe comentar en detalle la forma co-
mo encajan los resultados obtenidos con cuanto se conoce
sobre el tema. En caso de discrepancia vale la pena analizar
las posibles razones. Asimismo la discusion se debe referir a
las caracteristicas y peculiaridades de la metodologia utiliza-
da, especialmente en aquellos aspectos que puedan explicar
las diferencias con ¢l resto de la literatura. La conclusion,
debe expresar el grado de seguridad que el autor tiene en
ella. Algunas veces se utiliza un parrafo final de RECOMEN-
DACIONES. 5i el trabajo ha sido bien realizado y en la dis-
cusibn se mencionan los aspectos pertinentes, esta parte es
innecesaria. Debe siempre evitarse recomendaciones a otros
para continuar ¢l mismo trabajo, ya que asi se indica que
este es incompleto. :
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2. El Estilo

Debe recordarse que el articulo cientifico busca precision
mas que belleza literaria. A veces hay que sacrificar algunas
formas de construccién o giros gramaticales en gracia a la
simpleza vy a la precision. Hay dos tipos de errores muy fre-
cuentes. El uno consiste en no usar un mismo término, para
evitar su repeticion, pere introduciendo una confusion gran-
de. A veces, por gjemplo, en lugar de hospital, se utiliza no-
socomio, casa de salud, institucién médica, etc. En la litera-
tura cientifica es mejor hablar siempre del “hospital”, si es
posible, para evitar extenderse mucho, identificandolo por
iniciales (por ejemplo Hospital Universitario del Valle, con
HUYV, etc.}. El segundo error consiste en utilizar parrafos ex-
cesivamente largos, donde es necesario recurrir a las comas
para separar las frases. Como recomendacion general es me-
jor separar.cada oracion por un punto seguido, o por un
punio y coma si son oraciones estrechamente relacionadas.

Para los hallazgos experimentales y conclusiones debe utili-
zarse siempre ¢l pasado como forma verbal. Por ejemplo: el
peso del grupo de estudio fuemayor que, etc. También las
verdades o leyes generales o principios aceptados universal-
mente se expresan en presente. {Ejemplo: una adecuada in-
gestion protéico-calorica es necesaria para el normal, etc.)

Para los comentarios sobre los cuadros conviene mas el pre-
sente. Por ejemplo, ef peso y talla de los nifios en el grupo
experimental aparecen en el Cuadro 1. )

Las medidas se deben dar siempre en el sistema métrico de-
cimal con una referencia muy clara a la unidad empleada.
S6lo deben utilizarse las abreviaturas de aceptacidon universal
para las medidas de este sistema. (Ejemplo: gm. por gramos,
etc.). Salvo casos excepcionales, se debe usar la numeracion
ardbiga en vez de la romana.

En caso de que en el trabajo se mencionen plantas o anima-
les, se deben citar sus nombres cientificos. {Ejempio: se in-
yectd 0.1 ml. del perejil, Peiroselinum sativam, etc.).

Debe evitarse el uso de notas de pie de pagina, que distraen
la atencidn del texto principal y son costosas de levantar.

3. Presentacion del trabajo v correccion de pruebas

La mayoria de las revistas exigen que los trabajos remitidos
para su publicacidon sean originales. El envio de un articulo
original noermalmente implica que los resultados no hayan
sido publicados antes o que no estén a la consideracion de
otras revistas y que si es aceptado no serd publicado en nin-
guna forma sin el permiso de los editores.

Si se hace referencia a comunicaciones preliminares, previa-
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mente aparecidas debe hacerse mencién expresa en el texto.

El trabajo debe enviarse escrito a maquina a doble espacio,
en original y dos copias. Los cuadros y graficas con sus res-
pectivas leyendas, deben ir en sendas paginas. Puede hacerse
mencion en el texto del sitio aproximado, donde debe ir
cada cuadro o grafico. Las referencias, igualmente, se deben
bresentar a doble espacio.

A continuacién se dan algunos ejemplos de las convenciones
mas utilizadas para la correccion de las pruebas:

A

VAN

AV
E Eover a la izquierda
j aorver a la derecha

‘ﬂl hacia abajo una palabra o letra

suprima la palabra o caricter sefialado

la inserte A palabra, letra, signo de puntuacion es-

critos al margen

insertar como subscritog o superscrito2

hacia arriba una palabra o letra
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transponer Mde las palabras o @&djuna

letra

Tr

Comenzar un nuevo parrafo

no hacer parrafo

no ﬁf
poner en m%cula

may
min poner en MIN%CULA
O punto

Ny ' coma

i punto y coma

dos puntos
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UNIDAD DE AUTQINSTRUCCION SOBRE ELECTROCARDIOGRAFIA

CRECIMIENTO DE AURICULA DERECHA E IZQUIERDA

Javier Gutiérrez, M. D.*

OBJETIVOS

1. En esta unidad usted aprenderd a identificar la onda P
dél efectrocardiograma (ECG).

2. Podra medir la duracién y altura de la onda P.

3. Con base en las medidas anteriores podra usted determi-
nar sila onda P es normal o si corresponde al crecimiento
de la auricula derecha o de la auricula izquierda.

CICLO DE PRACTICA No.l
Onda P

La onda P representa ia despolarizacién de las auriculas. Se
inicia en el nddulo sino-auricular {S A) que esta en la auricu-
la derecha en la desembocadura de la vena cava supcr}or
(Figura 1). Por esta razon la primera auricula que se comien-
za a despolarizar es la derecha y termina la despolarizacién
en la izquierda. La despolarizacion de ambas auriculas que-
da registrada en la onda P como se aprecia en la Figura 2.

*  Profesor Asociado, Departamento de Medicina Interna, Divisién
de Salud, Universidad del Valle, Cali, Colombia.
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Este concepto es basico para entender los crecimientos auri-
culares. Por favor, memoricelo. En el analisis de la onda P,
se “deben utilizar principalmente las derivaciones DII y las
precordiales V1 v V2. La razon es que el vector resultante
de la despolarizacion auricular es paraleto a DII (Figura 1) y
el regisiro en V1 y V2 ayuda a diferenciar, en situaciones
anormales, cudl de las auriculas esta crecida.

PRACTICA

El registro de ]a primera parte de la onda P se debe a:
A. Auricula izquierda
B. Auricula derecha

La respuesta correcta es B. Recuerde: el nédulo sino-auricu-
lar donde se inicia la despolarizacidn auricular, esta localiza-
do en la auricula derecha.

PRACTICA

En las siguientes derivaciones, sefiale las que usted utilizaria
para analizar la onda P:

DI AVR DII Vi V2 V5 AVL Vé



