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ACETILCOLINA EN HELMINTOS: CONSIDERACIONES SOBRE SU FUNCION.

Antonio Guerra G. M D, Ph D*

Se estudia la evidencia que soporta la hipdtesis de que la
acetilcolina actfia como un neurotransmisor en el nematodo
Ascaris Lumbricoides y se postula que en este y segura-
mente, en otros nemditodos existe un sistema colinérgico
de neurotransmisidn. Se discute ademés la hipbtesis segin
la cual la piperazina deba su efecto antihelmintico a la
alteracién que ella causa en el funcionamiento del sistema
de neurotransmisién del parasito.

Posiblemente debido al gran ndmero ‘de publicaciones
relacionadas con la acetilcolina (Ach) y con sistemas
colinérgicos de neurotransmisién, muy pocos investiga-
dores han visto la necesidad de reexaminar la evidencia
que apoya la postulacién de la Ach como un neuro-
transmisor quimico en nervios colinérgicos. Ello se debe,
principalmente, al hecho que la Ach, en mamiferos, era
el fGinico eSter de colina aislado en cantidad suficiente
como para permitir su identificacién por medios quimicos.6
Basados en el hecho de que un cierto nliimero de ésteres
de colina han sido aislados posteriormente de diversos
tejidos animales y en que muchas de estas sustancias son
activas biolbégicamente (acetilcolina, butirilcolina, propio-
nilcolina, uroconilcolina, aminobutirilcolina, etc.), algunos
autores han arrojado dudas sobre la conveniencia de
seguir considerando a acetilcolina como el neurotransmisor
colinérgico, en vez de un neurotransmisor coli-
nérgico.3, 10, 17

Existen dudas mfinimas de que en nervios periféricos de
mamiferos, la sustancia considerada como neurotransmisora
es un éster de colina especialmente después del trabajo de
Birks y McIntoshl quienes demostraron que en nervios de
mamfiferos existe un metabolismo activo de colina asociado
a la estimulacidn eléctrica de nervios preganglionares y a la
demostracién, en la sangre venosa, de una sustancia similar
a acetilcolina y la cual era producida en el ganglio.
Técnicas  adicionales de identificacion (electroforesis,
cromatografia y radioisdtopos) han demostrado suficiente-
mente que en el ganglio cervical superior de gato, la Ach es
un neurotransmisor.6 Estudios de este tipo adelantados
por Birks y McIntosh! y por Friesen y col.6 son muy
dificiles de realizar en invertebrados debido a la escasez
de tejido nervioso en ellos y a las dificultades de caracter
técnico envueltas en su identificacién y separacion in vivo.
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La demostracién de Ach en el tejido nervioso de nematodos
es importante tanto del punto de vista biolégico como
farmacolbgico ya que ha sido postulado que el nemitodo
Ascaris Lumbricoides posee un sistema colinérgico de
transmisi6n8 en la cual la Ach actuaria bien sea como
neurotransmisor! 3, 16 o como una neurochormona que
regularfa la rata de produccién de potenciales en pico
(Spike Potentials) en la membrana muscular del parésito.3
Esta hipbtesis adquiere importancia practica si se recuerda
que la accién antihelmintica de varios de los parasiticidas
actualmente en uso (piperazina, tetramizol, tiabendazol,
leptamizol) puede atribuirse, en parte, a su capacidad para
producir alteraciones en el sistema de neurotransmisién
del parssito.3, 11, 14

La demostracién de la presencia de Ach en tejidos de
Ascaris Lumbricoides ha sido hecho por métodos
biolégices!2 y quimicos.” Debe mencionarse que la Ach
no es el Gnico éster de colina presente en Ascaris ya que
ademis han sido identificados propionilcolina y butiril
colina.” Cuantitativamente, sin embargo, la Ach es el
mis importante de los ésteres de colina presentes en
Ascaris a la vez que el més activo bioldgicamente cuando
se ensaya sobre tiras de musculo aislado de Ascaris.8

En el momento, la evidencia que apoya la afirmacién de
que existe un sistema colinérgico de neurotransmisién
en Ascaris Lumbricoides puede ser resumida asi:

a) Los estudios electrofisiologicos de Del Castillo y col.
gue muestran una accidn definida de la Ach sobre la
rata de produccidbn de potenciales en pico en la
membrana muscular del parisito.3

b

~—

La identificaciébn por métodos quimicos de varios
ésteres de colina en extractos de Ascaris.”» 9

c¢) La demostracion de un tipo especial de Acetil
Colinesterasal ! con caracterfsticas muy diferentes a las
comtinmente atribuibles a Acetil Colinesterasas.2

d) Los estudios farmacolégicos de Natoff muestran que
las respuestas a la aplicacidn de agonistas y antagonistas
colinérgicos son esencialmente similares a las observadas
en ganglios autonémicos de mamiferos indicando la
presencia de receptores colinérgicos en Ascaris
Lumbricoides.1 3
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Con respecto a las funciones que la Ach o sustancias
similares pueden poseer en Ascaris Lumbricoides debe
recordarse que tales sustancias fueron aisladas a partir
de homogenizados de tejidos y que por consiguiente no
puede excluirse completamente la posibilidad de que la
Ach aislada no sea un neurotransmisor sino un producto
metabdlico con acciones completamente distintas. Creemos
sin embargo, que la informacidon obtenida hasta el momento
soporta la postulacion de un mecanismo colinérgico en
Ascaris. Este sistema poseeria la mayorfa de las caracter(s-
ticas com@nmente asociadas a él en especies filogenética-
mente m4s avanzadas.
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