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Resumen

Esta declaracion revisa las anteriores "Recomendaciones de WAME sobre ChatGPT y
Chatbots en Relation to Scholarly Publications" (20 de enero de 2023). La revision refleja la
proliferacién de chatbots y su creciente uso en las publicaciones académicas en los ultimos
meses, asi como la preocupacion por la falta de autenticidad de los contenidos cuando se
utilizan chatbots. Estas recomendaciones pretenden informar a los editores y ayudarles a
desarrollar politicas para el uso de chatbots en los articulos sometidos en sus revistas. Su
objetivo es ayudar a autores y revisores a entender cual es la mejor manera de atribuir el
uso de chatbots en su trabajo y a la necesidad de que todos los editores de revistas tengan
acceso a herramientas de seleccién de manuscritos. En este campo en rapida evolucion,
seguiremos modificando estas recomendaciones a medida que se desarrollen el software
y sus aplicaciones.
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Abstract

This statement revises our earlier “WAME Recommendations on ChatGPT and
Chatbots in Relation to Scholarly Publications” (January 20, 2023). The revision reflects
the proliferation of chatbots and their expanding use in scholarly publishing over the
last few months, as well as emerging concerns regarding lack of authenticity of content
when using chatbots. These recommendations are intended to inform editors and help
them develop policies for the use of chatbots in papers published in their journals.

They aim to help authors and reviewers understand how best to attribute the use of
chatbots in their work and to address the need for all journal editors to have access

to manuscript screening tools. In this rapidly evolving field, we will continue to modify
these recommendations as the software and its applications develop.

Introduccion

Esta declaracion revisa nuestras anteriores “Recomendaciones de WAME sobre ChatGPT

y ‘chatbots” en relacion con las publicaciones académicas” (20 de enero de 2023). La revision
refleja la proliferacion de ‘chatbots”y su creciente uso en las publicaciones académicas en los
ultimos meses, asi como las preocupaciones emergentes con respecto a la falta de autenticidad
del contenido cuando se utilizan “chatbots”. Estas Recomendaciones pretenden informar a los
editores y ayudarles a desarrollar politicas para el uso de ‘chatbots” en los articulos publicados
en sus revistas. Su objetivo es ayudar a los autores y revisores a entender la mejor manera de
atribuir el uso de “chatbots” en su trabajo, y abordar la necesidad de que todos los editores de
revistas tengan acceso a herramientas de seleccion de manuscritos. En este campo en rapida
evolucion, seguiremos modificando estas recomendaciones a medida que se desarrollen el
software y sus aplicaciones.

Un chatbot es una herramienta .. dirigida por inteligencia artificial, reglas automatizadas,
procesamiento del lenguaje natural (NLP, por su sigla en inglés “natural-language processing”)
y aprendizaje automatico (ML, por sus sigla en ingles de “Machine-learning”) para procesar
datos y ofrecer respuestas a solicitudes de todo tipo” !. La inteligencia artificial (IA) es “la
capacidad de un ordenador digital o de un robot controlado por ordenador para realizar tareas
comunmente asociadas a seres inteligentes” 2.

“El modelado generativo es una técnica de inteligencia artificial que genera objetos sintéticos
analizando ejemplos de entrenamiento; aprendiendo sus patrones y distribucion; y luego creando
réplicas realistas. La IA Generativa (GAI) utiliza el modelado generativo y los avances en el
aprendizaje profundo (DL, por sus siglas en ingles “deep-learning”) para producir contenidos
diversos a escala utilizando medios existentes como texto, graficos, audio y video” **.

Los “chatbots” se activan mediante una instruccion en lenguaje llano, o “prompt’,
proporcionada por el usuario. Generan respuestas mediante modelos lingiiisticos estadisticos
y probabilisticos °. Este resultado tiene algunas propiedades caracteristicas. Suele ser
lingiiisticamente preciso y fluido; pero, hasta la fecha, suele estar comprometido de diversas
maneras. Por ejemplo, los resultados de los ‘chatbots” corren el riesgo de incluir sesgos,
distorsiones, irrelevancias, tergiversaciones y plagios, muchos de ellos causados por los
algoritmos que rigen su generacion y que dependen en gran medida del contenido de los
materiales utilizados en su entrenamiento. En consecuencia, preocupan los efectos de

los “chatbots” en la creacion y difusién de conocimientos -incluido su potencial para difundir
y amplificar la informacién errénea y la desinformacion °- y su impacto mas amplio en el
empleo y la economia, asi como en la salud de las personas y las poblaciones. También han
surgido nuevas cuestiones juridicas en relacion con los “chatbots”y la IA generativa .
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Los ‘chatbots” retienen la informacién que se les suministra, incluido el contenido y las
instrucciones, y pueden utilizar esta informacion en futuras respuestas ®. Por lo tanto, el
contenido académico que se genere o edite utilizando IA se conservaria y, como resultado, podria
aparecer en futuras respuestas, aumentando atin mas el riesgo de plagio involuntario por parte
del usuario y de cualquier futuro usuario de la tecnologia. Cualquiera que necesite mantener la
confidencialidad de un documento, incluidos autores, editores y revisores, debe ser consciente de
este problema antes de considerar el uso de “chatbots” para editar o generar trabajo °.

Los “chatbots” y sus aplicaciones ilustran las poderosas posibilidades de la IA generativa,
asi como sus riesgos. Estas Recomendaciones pretenden sugerir un enfoque viable a las
preocupaciones validas sobre el uso de ‘chatbots” en la publicacién académica.

Nota sobre los cambios introducidos desde las anteriores
Recomendaciones de WAME

Se ha afadido una nueva recomendacion (#4) a las cuatro recomendaciones principales originales:
1) Sélo los seres humanos pueden ser autores; 2) Los autores deben reconocer las fuentes de sus
materiales; 3) Los autores deben asumir la responsabilidad publica de su trabajo; 4) Los editores

y revisores deben especificar, a los autores y entre si, cualquier uso de ‘chatbots” en la evaluacion
del manuscrito y la generacion de revisiones y correspondencia; y 5) Los editores necesitan
herramientas digitales adecuadas para hacer frente a los efectos de los “‘chatbots” en la publicacion.

Ademas, esta revision reconoce que los ‘chatbots” se utilizan para realizar diferentes funciones
en las publicaciones académicas. En la actualidad, las personas que trabajan en publicaciones
académicas pueden utilizar ‘chatbots” para: 1) tareas simples de procesamiento de textos
(analogas a, y una extension de, procesamiento de textos y software de correccion gramatical),
2) la generacion de ideas y texto, y 3) la investigacion sustantiva. Las Recomendaciones se han
adaptado para su aplicacién a estos distintos usos.

Recomendaciones de WAME sobre “chatbots” e Inteligencia
Artificial Generativa en relacién con la publicaciéon académica

Recomendacion 1 de WAME

Los “chatbots” no pueden ser autores. Las revistas han empezado a publicar articulos en
los que se han utilizado ‘chatbots” como Bard, Bing y ChatGPT, y algunas revistas incluyen
alos “chatbots” como coautores. El estatus legal de un autor difiere de un pais a otro, pero en
la mayoria de las jurisdicciones, un autor debe ser una persona juridica. Los “chatbots” no
cumplen los criterios de autoria del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
(ICMJE), en particular el de poder dar “la aprobacioén final de la version que se publicard”

y “ser responsable de todos los aspectos del trabajo para garantizar que las cuestiones
relacionadas con la exactitud o integridad de cualquier parte del trabajo se investiguen y
resuelvan adecuadamente” '. Ninguna herramienta de IA puede “entender” una declaracién de
conflicto de intereses, y no tiene capacidad legal para firmar una declaracion. Los ‘chatbots” no
tienen ninguna afiliacién independiente de sus desarrolladores. Dado que los autores que
presentan un manuscrito deben asegurarse de que todos los nombrados como autores
cumplen los criterios de autoria, los ‘chatbots” no pueden incluirse como autores.

Recomendacion 2 de WAME

Los autores deben ser transparentes cuando se utilizan “chatbots”y proporcionar
informacion sobre como se utilizaron. Se debe indicar el alcance y el tipo de uso

de “chatbots” en las publicaciones de revistas. Esto es coherente con la recomendacion del
ICMJE de reconocer la ayuda en la redaccion "' y proporcionar en los Métodos informacion
detallada sobre como se llevo a cabo el estudio y los resultados generados '
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Recomendaciones de WAME 2.1

Los autores que envien un articulo en el que se haya utilizado un “chatbot”/Al para
redactar un nuevo texto deben hacer constar dicho uso en el agradecimiento; deben
especificarse todas las indicaciones utilizadas para generar un nuevo texto, o para
convertir texto o indicaciones de texto en tablas o ilustraciones.

Recomendacion 2.2 de WAME

Cuando se utilice una herramienta de IA, como un “chatbot”, para realizar o generar
trabajo analitico, ayudar a informar de los resultados (por ejemplo, generando tablas o
figuras) o escribir codigos informaticos, esto debe indicarse en el cuerpo del articulo, tanto
en el resumen como en la seccion de métodos. En aras de permitir el escrutinio cientifico,
incluyendo la replicacion y la identificacion de falsificaciones, se debe proporcionar la
secuencia de comandos completa utilizada para generar los resultados de la investigacion,
la hora y la fecha de la consulta, y la herramienta de IA utilizada y su version.

Recomendacion 3 de WAME

Los autores son responsables del material proporcionado por un “chatbot” en su articulo
(incluida la exactitud de lo que se presenta y la ausencia de plagio) y de la atribucion
adecuada de todas las fuentes (incluidas las fuentes originales del material generado

por el “chatbot”). Los autores de articulos escritos con la ayuda de un “chatbot” son
responsables del material generado por el “chatbot”, incluida su exactitud. Hay que tener en
cuenta que el plagio es “la practica de tomar el trabajo o las ideas de otra persona y hacerlas
pasar por propias” £, y no sélo la repeticion literal de un texto previamente publicado. Es
responsabilidad del autor asegurarse de que el contenido refleja sus datos e ideas y no es
plagio, fabricacion o falsificaciéon. De lo contrario, ofrecer dicho material para su publicacién,
independientemente de como se haya escrito, puede constituir una falta de ética cientifica.

Del mismo modo, los autores deben asegurarse de que todo el material citado se atribuye
adecuadamente, incluyendo citas completas, y que las fuentes citadas apoyan las declaraciones
del “chatbot”. Dado que un “chatbot” puede estar disefiado para omitir fuentes que se opongan
a los puntos de vista expresados en sus resultados, es responsabilidad de los autores encontrar,
revisar e incluir tales puntos de vista contrarios en sus articulos. (Los autores deben identificar
el “chatbot” utilizado y la pregunta especifica (enunciado de la consulta) utilizada con el
“chatbot”. Deben especificar lo que han hecho para mitigar el riesgo de plagio, proporcionar
una visién equilibrada y garantizar la exactitud de todas sus referencias.

Recomendacion 4 de WAME

Los editores y revisores deben especificar, a los autores y entre si, cualquier uso

de “chatbots” en la evaluacion del manuscrito y la generacion de revisiones y
correspondencia. Si utilizan ‘chatbots” en sus comunicaciones con los autores y entre si, deben
explicar como se utilizaron. Los editores y revisores son responsables de cualquier contenido

y cita generados por un “chatbot”. Deben ser conscientes de que los ‘chatbots” retienen las
instrucciones que se les envian, incluido el contenido del manuscrito, y que proporcionar el
manuscrito de un autor a un “chatbot” viola la confidencialidad del manuscrito enviado.

Recomendacion 5 de WAME

Los editores necesitan herramientas adecuadas que les ayuden a detectar contenidos
generados o alterados por IA. Tales herramientas deben ponerse a disposicién de los editores,
independientemente de su capacidad para pagarlas, por el bien de la ciencia y del publico,

y para ayudar a garantizar la integridad de la informacidn sanitaria y reducir el riesgo de
resultados adversos para la salud. Muchos editores de revistas médicas utilizan enfoques de
evaluacién de manuscritos que no fueron diseiados para hacer frente a las innovaciones y las
industrias de la IA, incluidos los textos e imagenes plagiados manipulados y los documentos

Colombia Médica | http://doi.org/10.25100/cm.v54i3.5868 Sep 30 - 2023 4/13



 http://doi.org/10.25100/cm.v52i2.4794
http://doi.org/10.25100/cm.v54i3.5868
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/tools/article-previewer/articles/instance/3646288/#B13

Colombia Médica . . e . e . " N
h‘ W] Recomendaciones de WAME sobre “chatbots” e inteligencia artificial generativa en relacién con las publicaciones
—rdm = = académicas

generados en papel. Ya han estado en desventaja al tratar de diferenciar lo legitimo de lo
fabricado, y los “chatbots” llevan este desafio a un nuevo nivel. Los redactores necesitan
acceder a herramientas que les ayuden a evaluar los contenidos con eficacia y precision. Esto
es especialmente importante para los editores de revistas médicas, donde las consecuencias
adversas de la desinformacion incluyen daios potenciales a las personas.
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