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Como otros muchos reflejos, el del orbicular de los parpados
se ha estudiado desde el punto de vista electrofisiolégico hace
muchos afios, pero en Colombia y en otros paises de habla
castellana no se han descrito sus valores normales.

Este reflejo es polisindptico; su arco aferente se inicia en las
ramas sensitivas (primera, segunda y tercera) del nervio
trigémino, mientras que el arco aferente lo dan los axones
motores del nervio facial; su manifestacion clinicaes el cierre
de los ojos o parpadeo.

Cuando se obtiene el reflejo orbicular de los parpados en la
pantalla del electromiégrafo se observan dos componentes
separados; el primero R, es corto en duracién y relativamen-
te mas constante en latencia, tamafio y forma que el segundo,
llamado R,. Este segundo componente, también se observa en
el lado contralateral del lado que se estimula (segundo canal
del electromiégrafo) y se denomina R, o consensual.
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MATERIAL Y METODOS

Este trabajo se realiz6 en el Departamento de Medicina Fisica
y Rehabilitacion, Facultad de Salud, Universidad del Valle,
Cali, Colombia. Se utilizé el laboratorio de electrodiagnéstico
en condiciones ambientales en cuanto a temperatura y hume-

dad. Se usé un electromidégrafo TECA, modelo TE, 42 de 4

canales y grabacion directa.

Se estudiaron 40 personas completamente asintomaticas, 25
mujeres y 15 hombres, que no presentaban patologia en los
pares craneales quinto y séptimo, ni en los 0jos ni sus anexos.
Esta poblacion se escogié al azar; algunos individuos eran
estudiantes de pregrado de fisioterapia de la Universidad del
Valle y otros, voluntarios ocasionales. En todos se cumplia el
requisito de ser clinicamente sanos. La edad minima fue 11
afios y la maxima 55 afios.

Después de explicar al sujeto el procedimiento, se colocé el
electrodo activo de cada canal en el centro de la parte inferior
de cada misculo orbicular de los parpados, mientras que los
electrodos de referencia se colocaron en cada pémulo. Los
electrodos de tierra se colocaron, uno en la linea media de la
frente y el otro en la sinfisis mandibular; luego se ubicé la
escotadura supraorbitaria, por donde pasa el nervio supraor-
bitario y alli se hizo la estimulacién.

Por nimeros aleatorios, se determiné que se deberian dar 8
impulsos en cada lado de un mismo sujeto para no habituar ni
agotar el reflejo. Las 8 respuestas se promediaron para cada
lado y el valor obtenido fue el de los componentes R}, R,y R50
consensual para esa persona. Estos valores se transcribieron a
un formato previamente elaborado para tal fin.

Se hace notar que no se encontraron diferencias relativas al
sexo y/o edad.

DISCUSION

El estudio del reflejo orbicular de los parpados por métodos
electrofisiolégicos es de gran importancia para el clinico, por
ser el complemento de los estudios del nervio facial en su
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porcién intracraneal, de rutina en los procesos clinicos que
comprometen este nervio, ademas por ser un reflejo polisi-
naptico cuyo arco central estd en el puente, el arco eferente en
el nervio facial y el aferente en el trigémino no solamente
puede ayudar para el estudio de estos pares craneales, sino
también en compromisos centrales.

El componente R, se puede afectar cuando hay lesién a nivel
de cualquiera de los arcos del reflejo y seglin la literatura
revisada, el componente R, puede estar afectado cuando se
compromete el nivel de conciencia, por habituacién, lesién
medular lateral, por lesion del hemisferio contralateral, por
parkinsonismo y por algunos firmacos de los cuales el mas
corriente en uso es el diazepan.

Es una ayuda diagnéstica que se debe utilizar con mas
frecuencia cuando se sospeche cualquier alteracién de las
estructuras participantes en el reflejo.
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