Vol. 18 N2 2, 1987

Utilizacion de las salas de cirugia en las
unidades intermedias de salud de Cali,

1983 - 1986

Carlos Salazar M., M.D., M.S.P.! y Rodrigo Guerrero V., M.D.,
Dr. P.H.2,

METODOS

Por la imposibilidad de nombrar el personal necesario debido
a la congelacién de la n6mina vigente en el sector salud, una
de las Unidades Intermedias (Carlos Carmona), no etectuaba
cirugias en el momento del estudio aun cuando tiene unasala
equipada para ello y por esta razén se excluyé del analisis.

Se registraron todas las intervenciones realizadas en las 3
Unidades Intermedias restantes. Cafiaveralejo (Cii), Joaquin
Paz (JP) y Primitivo Iglesias (PI), durante el periodo com-
prendido entre enero 12, 1983 y junio 30, 1986. Para efectos
del analisis detallado se tuvieron en cuenta Gnicamente

ambos semestres de 1985 y el primero de 1986.

Un estudio de los recursos quirtrgicos realizado en 1974
mostré una utilizacién promedio de 41.6% del tiempo dispo-
nible en las salas de cirugia en los hospitales del Valle del
Cauca!. Otro estudio mis reciente, donde se comparaba la
utilizaciéon de las salas de cirugia del Hospital Universitario
del Valle, entre 1974 y 1985, mostré un aumento de 22.5 a
45.8%?2, siendo la mayor productividad la razén principal para

La informacion se tomé en forma directa de las hojas de
registro diario de cada una de las salas de cirugia de las
Unidades Intermedias por medio de personal entrenado de
manera especial para ello y se proces6 manualmente.

Para los efectos de clasificacion, tanto de la complejidad de las
cirugias como para el calculo de la utilizacién de las salas se
siguieron los criterios empleados y descritos por Vélez y col*>.

el incremento en el nimero de cirugias realizadas en Cali.

RESULTADOS
La Unidad Regional de Salud de Cali cuenta con 4 centros de

salud-hospitales, llamados Unidades Intermedias de Salud,
donde segin la politica implantada desde 1980, se realizan
intervenciones quirargicas dentro de los lineamientos dados
por el programa de investigacion “‘Sistema de Cirugia Simpli-
ficada’ 3. |

Con el objeto de conocer la productividad de las salas de
cirugia de estas Unidades Intermedias de Salud, se revisaron

todas las intervenciones quirargicas en ellas durante los
altimos 3.5 afios.

Durante los 3.5 afios de observacion se realizaron 11 662
intervenciones quirtrgicas en las 3 Unidades Intermedias.
Cii fue la que efectué el mayor nimero, pues le correspondie-
ron 37.6% del total, mientras en JP hubo la menor citra, 27%,
seglin se aprecia en el Cuadro 1.

En 1983 se efectuaron 3 586 cirugias. Se puede notar cierta
tendencia a la disminucién en los afios siguientes, aun cuando
los datos del primer semestre de 1986 parecen indicar un
cambio de la tendencia (Cuadro 1).

. - En 1985 y el primer semestre de 1986, se hicieron 4 724
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Cuadro 1 |
Total de Cirugias por Unidad Intermedia de Salud
Cali, 1983-1986*

Primitivo Joaquin
Institucion Canaveralejo Iglesias Paz Total
Aiio N© N¢ N€ N@
1983 1368 1327 3891 3086
1984 1243 1172 937 3352
1985 1172 1055 304 3081
1986* 299 572 472 1643
Total 4382 4126 3154 - 11662
To 37.6 30.4 27.0 100.0

* Datos correspondientes al primer semestre.

Anexo 1
Calculo de la Utilizaciéon de las Salas de Cirugia, en las
Unidades Intermedias de la Ciudad de Cali, en el
Periodo 1985-1986*

Tiempo Quiruargico Efectivo (TQE)

Tiempo
Nivel de Total asumido para Total tiempo
complejidad cirugias cada una utilizado
Nivel 1 1557 30’ 46 710’
Nivel 11 3167 60’ 190 020’

Tiempo Quirurgico Disponible (TQD)

480’ /d x 110 dias/semestre x 0.8 = 42 240’ /semestre/sala
42 240° x 3 semestres x 3 salas = 380 160°.

Utilizacion
o ngD x 100 = 62.3%

* Datos del primer semestre.

Al hacer el analisis por especialidades se encontraron la
cirugia general seguida de la pediatrica y la ginecol6gica como
las mas frecuentes (Cuadro 2). Es necesario llamar la atenciéon
al hecho que la totalidad de las cirugias plasticas, ortopédicas
y urolégicas se realizaron en Cii, centro escogido por la
Universidad del Valle y el Hospital Universitario del Valle

(HUV) para ejecutar este tipo de intervenciones.

En el Cuadro 3, donde se presentan las operaciones mas
frecuentes, se observa que la herniorrafia inguinal, la ligadura
de trompas y la herniorrafia umbilical fueron las mas
numerosas.

DISCUSION

No hay duda que el establecimiento de las Unidades Interme-
dias como sitios donde se puedan realizar cirugias de baja
complejidad ha traido cambios profundos en la prestacién de
servicios de salud en la ciudad de Cali, como lo demuestra el
trabajo de Galarza y col? al observar los cambios en la
complejidad de las intervenciones hechas en el HUV.
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Cuadro 2
Cirugias por Especialidad y por Unidad Intermedia
de Salud. Cali, 1983-1986*

Institucion Cafiave- Primitivo Joaquin Total Yo
Especia- ralejo Iglesias Paz Acumu-
lidad Ne Ne N@ lado
General 1247 2375 1942 2064 0
Pediatria 363 819 547 1729 47.7

Gineco-

logia 416 472 665 1553 62.5
Otorrino 593 460 — 1053 75.8
Plastica 599 o e 299 84.8
Ortopedia 585 — e 585 90.0
Urologia 379 — — 579 95.1
Total 4382 4126 3154 11662 100.0

* Datos correspondientes al primer semestre

Cuadro 3
Tipo de Cirugias mas Frecuentes en las

Unidades Intermedias de Salud, Cali, 1985-1986*

Procedimiento Cédigo Total %
38.2 902 11.7
38.8 299 6.4

68.5 296 6.3

Herniorrafia inguinal
Herniorrafia umbilical
Ligadura de trompas

Circuncisién 61.2 255 5.4
Amigdalectomia 21.1 229 4.8
Resecciéon fibroadenoma

de mama 65.9 191 4.0
Reseccion quiste 92.1 150 3.2
Histerectomia | 69.0 106 2.2
Resecciéon lipoma 92.1 04 1.4
Correcciéon celes 71.4 40 0.8
Todas las demas — 2542 53.8
Total — 4724 100.0

* Datos correspondientes al primer semestre.

Sin embargo, al analizar la produccién de las Ul, es evidente
que se puede mejorar de manera substancial a fin de lograr un
impacto todavia mayor. Es de anotar que para hacer el cdlculo
de la utilizacién se asumid que las salas se debian utilizar con
una sola mesa de cirugia, aun cuando estas salas se disefiaron
para uso multiple.

Las 3 081 cirugias en 1985 son una proporcién todavia muy
pequeiia del total que se alcanz6 en Cali y es obvio que se
puede incrementar. Las salas de cirugia funcionan en un solo
turno de 8 horas y facilmente se podria establecer por lo
menos otro turno adicional en el momento en que la demanda

lo exigiese.

Un aspecto muy importante para destacar es el hecho que
algunas subespecialidades como ortopedia, cirugia plastica y
urologia hayan comenzado a utilizar las Ul con fines tanto
asistenciales como docentes. Es de esperar que otras, p.e.,
oftalmologia, otorrino, etc. empiecen a hacer lo mismo y

logren descongestionar atin mas el HUV.



Las implicaciones docentes de este cambio asistencial son
obvias por cuanto estudiantes y residentes ya no tendran que
quedarse a nivel del HUV y podran adelantar sus practicas a
nivel periférico. El ambiente universitario ya no sera exclusi-
vamente el hospital terciario sino todo el sistema de salud.

SUMMARY

The utilization of operating rooms (OR) of three health
center-hospitals that have an ambulatory surgery program in
the city of Cali, was measured for the three and one half year
period comprised between 1983 and the first semester of
1986. Information was obtained directly from OR log books.
A total of 11662 surgical interventions were carried out in the
study period. Inguinal and umbilical hernioraphy together
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with tubal ligation were the most frequent operations. OR’s
were found to be utilized 62.3% of the available time.
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