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RESUMEN

Este articulo describe y explica las condiciones de
riesgo bajo las cuales surgen las posibilidades de
desérdenes en la adquisicion y desarrollo del
lenguaje. Se plantea el impacto que tiene para el
bebé un desorden del lenguaje y se resaltan sus
implicaciones, eminentemente humanas. Se con-

ceptualiza la adquisicion del lenguaje como un
proceso de relaciones estrechas entre la dotacion

biolégica y el ambiente comunicativo. En el mismo
sentido, se atribuye el desorden del lenguaje tanto
a factores organicos, p.e., vulnerabilidad, como a
factoresdel entorno que interfieren en el desarrollo,

p.e., riesgo.

En los ultimos aios, los avances en los métodos para
mejorar la atencién a la mujer embarazada y al recién
nacido, han traido como resultado una reducciéon de

los indices de mortalidad infantil, sobre todo durante

el primer semestre de vida, pero esto no garantiza la
eliminacién de los factores de riesgo que pueden
incidir en la calidad de la vida. En este caso la situacion

se puede resumir en la siguiente paradoja: al tiempo
que la posibilidad de vida aumenta, disminuye la
posibilidad de vivirla en el lenguaje.

Los desordenes dellenguaje imponen forias diferentes
de aprehensiéon del mundo. El nino que en cierto
momento, antes, durante o después del nacimiento
sufra una lesién o presente una condicién que afecte
la adquisicién y el desarrollo del lenguaje, va a ser un
sujeto distinto en su cultura.

El lenguaje, como medio simbélico por excelencia,
define la esencia de lo humano, es la clave de la
socializacién. Si se altera, pierde algo de su eficiencia
para comprendery hacer cultura. Por tanto, elindividuo
con desérdenes del lenguaje es un individuo diferente,
mientras dure alterada su capacidad de representacion
de la realidad. El rango de los desérdenes del lenguaje
y los grados de compromiso son amplios y por extension
lo son también las formas de relacionarse con el
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mundo. Pero aun, en el mejor de los casos, el individuo
con alteraciones del lenguaje esta en desventaja con

respecto a sus pares “normales”.

Hay que considerar entonces, las implicaciones de
“riesgo”. Riesgo es el peligro de que algo suceda. En

este sentido, la posibilidad que un nino llegue a
presentar un problema del lenguaje se da en todos los

casos. Sin embargo, hay condiciones de diverso tipo -
sociales, biol6gicas, psicologicas- que elevan esta
probabilidad, para empezar a plantear un alto riesgo.

Si el individuo presenta, al nacer, una condicion que lo
convierte en bebé con alto riesgo de sufrir algiin de-
sorden del lenguaje, poderlo confirmar puede ser
asunto que oscile entre los primeros meses de nacido
y los primeros anos de vida. Casi siempre hay conse-
cuencias, p.e., que se agrande el problema, si se tiene
en cuenta que se pierden momentos biolégicos claves
en el proceso de maduracion, y que el entorno no esta
preparado para facilitar las condiciones de socializacion
linguistica que requiere ese nino en particular.

Para asumir la problematica de los bebés de alto
riesgo, de manera comprensiva, hay que considerar
que el bebé en condiciones 6ptimas desarrolla el
lenguaje porque tiene un equipo biolégico intacto y
ademas, porque participa en un ambiente
comunicativo.

El equipo bioldgico y el ambiente comunicativo,
el acceso al lenguaje?

El acceso al lenguaje, a nivel biolégico se enmarca en
los procesos de maduracién y desarrollo, donde se
presentan periodos criticos’; una especie de “reloj
biolégicoyontogenético” que seniala de manerarigurosa
la cronologia de la adquisicion. El nino dispone en
determinados momentos de posibilidades maximas
para dominar aptitudes particulares.

A nivel comunicativo se da en la relacién entorno-nino.
Se enfatiza la importancia de las caracteristicas
reciprocidad y mutualidad que deben revestir la

interaccion del nino, primero con su familia (padre,
madre, hermanos), y después con otras personas



significantes para desarrollar la competencia comu-
nicativa. Es decir, la capacidad para comunicar de
manera eficiente y efectiva un mensaje?; implica
manejar un codigo lingtiistico convencional y apropiar-
se de las condiciones sociales en que se puede dar la
comunicacion. El nino adquiere la competencia antes
que aparezca el habla como tal.

En la relativa facilidad con que un nino de 18 meses
logra decir “mama tete”, “tete mio” o cualquier otra ex-
presion como estas, se camuflan los complejos procesos
biopsicosociales, estrechamente vinculados, que las

hacen posibles. Esta aparente facilidad puede dar
cuenta del error de considerar problema del lenguaje

igual a un problema simple, y nada mas lejos de serlo.

Vulnerabilidad y riesgo de desorden del
lenguaje: el papel del entorno.

La literatura pediatrica es prolija en la descripcion de
entidades que dejan secuelas en el proceso de hu-
manizacién, pero con respecto a la influencia que
ejercen algunas de ellas en la adquisicion y desarrollo
del lenguaje, la investigacion no es definitiva®. La

experiencia da cuenta de muchos nifnos que con
antecedentes médicos, en teoria vinculados con desor-

denes del lenguaje, no los manifiestan, y de casos de
ninos con desoérdenes del lenguaje sin que existan
causas médicas demostrables.

La investigaciéon ha avanzado en la determinacion de
enriesgodesde lareferenciaa condiciones antecedentes
por determinar en riesgo segun los indices de com-
portamiento lingiistico. La diferencia se hace al con-
siderar el papel del adulto-entorno en el proceso de
adquisicion y desarrollo del lenguaje: proporciona la

entrada lingulistica, media la experiencia y facilita el
proceso. Para decirlo de una manera sintética, los

adultos proveen los medios para que el nino se apropie
de su cultura.

Schiefelbusch*®* propone que al factor de debilidad,
falla o deficiencia organica se lo llame vulnerabilidad,
y riesgo al que se refiere a las caracteristicas del
entorno que obstaculicen el desarrollo. En condiciones
de riesgo, un bebé vulnerable tendra un desarrollo
peor que el de un bebé también vulnerable pero en un
entorno 6ptimo. Igualmente, el desarrollo de un bebé
en condiciones organicas optimas, pero en un entorno
de riesgo, sera inferior que el del bebé que cuente con
un entorno ideal.

Intervencion fonoaudioldgica

La légica de proponer estimulacion adecuada para
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todos los ninos que al nacer son vulnerables o estan en
riesgo, se basa simplemente, en considerar que la
comunicacién es un derecho que imprime el caracter
de humana a una vida. Si no existe, necesariamente,
una relacién uno a uno entre riesgo/vulnerabilidad y
problemadel lenguaje, esperara confirmar su existencia

para actuar, es un peligro que no vale la pena correr;
es privar a un nino de gozar de bienestar comunicativo

y emocional.

El papel que se le atribuye al entorno lo convierte en
protagonista obvio en un programa de estimulacién

del lenguaje. El fonoaudiélogo, que en el enfoque
tradicional determina qué, como y cuando hacer la

estimulacion, en esta propuesta vincula a la familia y
juntos establecen tanto los objetivos como los proce-
dimientos. En esta nueva perspectiva, el fonoaudio6-
logo orienta y dinamiza un proceso que ha de llevarse
a cabo en el ambiente natural.

Es su deber disenar acciones que reivindiquen el
derecho de los nifnos en alto riesgo de vivir lo mas ple-
namente posible en un mundo inmerso en el lenguaje.
En este aspecto nos referimos a bienestar comunica-
tivo, que sélo es posible alcanzar si se compite con los
factores de vulnerabilidad y riesgo.

SUMMARY

An explanation of the risk conditions under which
language acquisition and language development dis-
orders could appear, are described and given. The im-
pact that a language desorder has on a baby is
discussed making primarily emphasis on human
consequences. Language ncquisition is a process of
tight relationships among the biological and commu-
nicative aspects. Also, the risk and vulnerability as
organic factors are considered causes of language
disorders. Finally, spech-and-language intervention is
considered an alternative to assure to the baby at risk
the right to well-being in terms of communication.
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