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Palabras pronunciadas por el Profesor Carlos A. Leon en la
«Noche de la Facultad de Salud»

Por una gentil peticién del sefior Deca-
no, doctor Héctor Raiil Echavarria, tengoel
privilegio de dirigirme a ustedes en esta
«Noche de la Facultad», concebida como
un foro de convivencia, donde puedan es-
trecharse los vinculos afectivos e intelec-
tuales deestudiantes, profesores, egresados,
personal administrativo, directivos y
exdirectivos de la Universidad y destaca-
das personalidades de la ciudad y el Depar-
tamento. Si entiendo bien, mi tnica creden-
cial para este cometido es la de haber de-
sempefiado por varias décadas un papel que
en el 4mbito de las ciencias del comporta-
miento se designa como el de un «observa-
dor participante». De todos modos, creo
haber sido un testigo de excepcién de las
realidades, posibilidades y vicisitudes vivi-
das por la Facultad de Salud desde la época
del legendario liderazgo ejercido por su
gestor y primer Decano, Gabriel Veldzquez
Palau, hasta nuestros dias.

En tal calidad, percibo esta velada
como una feliz conjuncién de eventos, cu-
yos protagonistas no necesitan ser ensalza-
dos pero si recibir el justo reconocimento
por sus elevadisimos méritos. Y ademds,
juzgo imperativo registrar esta ocasién en
la conciencia histérica, en la memoria de
nuestra institucion, para evitar que se pier-
da para siempre en el limbo de la
anhistoricidad.

Los premios entregados estanoche hon-
ran a la vez las virtudes practicadas por sus
ep6nimos, los profesores Ramiro Guerrero
y Luis Maria Borrero y las notables cualida-
des de los galardonados. Reafirmamos asi
el testimonio de nuestra admiracion, tanto
por el ejercicio de una medicina humaniza-
da, humanitaria y humanista como por el
perenne interés en la bisqueda activa del
conocimiento, el que como es bien sabido
s6lo visita a las mentes preparadas para
recibirlo y se genera a partir de la habilidad
para formular preguntas relevantes.

En los profesores Carlos Climent y
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Hernédn Pimienta se conjugan con nitidez
estas cualidades y se enriquecen con la
generosa disposicién de ambos para trans-
mitirconocimientos y estimularideas. Pero
hay algo mds; quizas por mi sesgo profesio-
nal quisiera pensar que la Facultad de Salud
al haber seleccionado para laimposicién de
sus galardones més preciados a un profesor
que se ocupa de asuntos de lamente y aotro
que investiga los fenémenos del cerebro,
expresa un reconocimiento implicito de la
extraordinaria importancia de estos temas
en el drea de la salud.

No en vano se ha demostrado que 50%
de la mortalidad producida por las 10 pri-
meras causas de defuncién en paises indus-
trializados se puede atribuir a problemas
generados por el comportamientoy el estilo
de vida. Para las sociedades de bajo ingre-
s0, un estimativo del Banco Mundial para
1993 sefiala que 35% de la morbilidad
global estd relacionada con el comporta-
miento, a lo cual debe afiadirse 8% de
trastornos mentales. ;Y qué decir de nues-
tro medio donde la violencia permanece
ensefioreada como la primera causa de
muerte, y es el problema de salud piiblica
mads apremiante?

Apartedel aludido sesgo profesional, es
bien probable que mi obsesién por el tema
mente-cerebro, represente unefecto de halo
del reciente congreso de la Sociedad Co-
lombiana de Psiquiatria dedicado al mismo
tema. Tal certamen organizado y coordina-
do de manera impecable por el Profesor
Roberto Perdomo, cont6 entre sus confe-
rencistas magistrales con luminarias del
mundo cientifico internacional como
Rodolfo Llinds, Norman Sartorius, Leén
Eisenberg y Juan José Lépez Ibor, cuyo
mensaje colectivo preconiz6 una integra-
cion dindmica de las neurociencias con las
ciencias del comportamiento.

Los estudiantes, en ejercicio de su dere-
cho, han decidido reservar hasta el iltimo
momento la divulgacién de los nombres de

las personas escogidas por ellos pararecibir
el Premio Javier Gutiérrez. Al respetar esta
decision y tomarla como una muestra de la
autonomia estudiantil, bien valdria evocar
laépoca cuando en medio del oscurantismo
medieval, florecié la verdadera y plena
autonomia universitaria ejemplarizada por
los estudiantes de Bolonia, quienes organi-
zados en ligas o sindicatos llamados
«universitas» ejercian un extraordinario
poder sobre el cuerpo profesoral.

El salario de los profesores era pagado
por los estudiantes y a un docente mediocre
se le objetaba de inmediato. El representan-
te estudiantil de la «universitas» designado
como «rector» contrataba y exigia votos de
obediencia a los profesores y los permisos
para ausencias temporales del aula o vaca-
ciones lo concedian los estudiantes. Las
regulaciones de la liga prescribian la dura-
cién exacta de las clases, los textos reco-
mendados y el programa docente. Si el
profesor no cubria en sus clases el tema
programado o cometia cualquiera infrac-
cion, se le multaba ipso-facto y con este fin
debia hacer al comienzo de cada afio acadé-
micoundepésitode 10librasenel Bancode
Bolonia; suma de la cual se deducian en el
curso del afio las multas impuestas por el
«rector» de la universitas.

Si bien todo este régimen nos parece
hoy en dia inusitado, por decir lo menos,
debe recordarse que los estudiantes eran
individuos entre los 17 y 40 afios de edad,
con suficientes medios para pagarse sus
estudios y suficiente edad para imponerse
su propia disciplina; en tanto que los docen-
tes eran profesionales itinerantes contrata-
dos para enseifiar a destajo.

Esta noche también celebramos con
beneplécito la exitosa culminacién de la
tarea civico-politica desempefiada al frente
de la Alcaldia de Santiago de Cali por el
Profesor Rodrigo Guerrero, uno de los
miembros mds conspicuos del cuerpo aca-
démico de nuestra Universidad. Inspirado
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por una orientacion conceptual licida, rea-
liz6 una valerosa tentativa de aplicacién del
método epidemioldgico para el adecuado
planteamiento y la eventual solucion de los
problemas comunitarios delaurbe. Rodrigo
dejaun modelo innovador del manejodelas
necesidades colectivas, muy dificil deemu-
lar por sus sucesores. Por otra parte, ha
propiciado de manera muy efectiva una
integracién del «claustro universitario» con
la ciudad, logrando una apreciable dismi-
nucioén de la brecha tradicional entre los
«citadinos» y los «académicos»: el irrecon-
ciliable «town and gown» de las comunida-
des anglosajonas.

Quizés la utopfa platénica de confiar a
un filésofo el manejo de la cosa piblica
debiera revisarse a la luz de las demandas
del mundo moderno y pensar en la conve-
niencia de encargar de dicha tarea a un
epidemidlogo.

La celebracion del vigesimoquinto ani-
versario de la aparicién de Colombia Mé-
dica es un acontencimiento de tal trascen-
dencia que bien merece un homenaje indi-
vidualizado y exclusivo. Aqui tan sélo de-
searfa repetir mis propias palabras al refe-
rirme al cuadragésimo aniversario de la
publicacién de Acta Psiquidtrica Latino
Americana::

«En una cultura notoria por la improvi-
sacién y la fugacidad de los propdsitos, el
esfuerzo tenaz de mantener viva por varias
décadas una publicacién cientifica periédi-
cacobra visos de hazafia heroica» y consig-
nar mi mds sincera admiracion por la fruc-
tifera labor de su director Profesor Rodrigo
Guerrero, de los editores, profesores Fran-
cisco Falabella y Pablo Barreto y de los
demas miembros del Comité Editorial.

La acertada decisiéon del Decano
Echavarriade plasmar unaoportunidad para
el encuentro cordial de las generaciones
universitarias y propiciar un robuste-
cimiento de los vinculos internos de la
institucion y de ésta con su entorno, consti-
tuye, a mi juicio, una estrategia eficaz para
conjurar dos de los obstdculos méas formi-
dables para el desarrollo arménico de las
colectividades: la anhistoricidad y el aisla-
miento.

Debe entenderse por anhistoricidad la

ausenciade sentido histdrico, el desconoci-
miento del pasado, la ignorancia de los
antecedentes y el desinterés por conocer las
fuentes originales, acompafiados amenudo
por un menosprecio de los valores estable-
cidos y una inmoderada «neofilia», quizds
fomentada por las tretas de la mercadotec-
nia, que cada dia afiade el «novisimo» in-
grediente X a sus productos superfluos,
para poderlos vender a mejor precio al
incauto consumidor.

En cuanto al aislamiento, su génesis
parece remontarse a una de las funciones
originales de la universidad, cual fue la de
preservar y proteger en instituciones
monasticas el conocimiento representado
por las obras clésicas de la antigiiedad. De
ahf la tradicional imagen de santuario y
claustro, la misma que en su aspecto nega-
tivo condujo a convertirla en ciertos casos
en la remota «torre de marfil» académica,
alienada del contexto comunitario.

Pero la fusién de las escuelas profesio-
nales con el claustro universitario clasico,
cred un vinculo dindmico con la poblacién
y sus necesidades y mds tarde, este nexo se
robusteci6 con las exigencias sociales sur-
gidas en la época de la iluminacién.

No quisiera, en esta ocasién festiva,
perturbar el dnimo de mis oyentes con
perspectivas desalentadoras, pero es forzo-
so reiterar el seflalamiento de los mayores
peligros que amenazan el desarrollo del
potencial universitario latinoamericano,
como lo hizo el Premio Nobel de Medicina
y Fisiologia de 1947, Profesor Bernardo
Houssay en palabras que atin gozan de
plena vigencia y merecen ser citadas in
extenso:

«El problema esté en la necesidad de
preservar la autonomia universitaria; la
ensefianza y la investigacion deben estar
dirigidas por profesores e investigadores y
no por intereses politicos o dogmaéticos.
Los gobiernos deben suministrar los recur-
sos necesarios para la ensefianza y la inves-
tigacion cientifica, pero jamds debieran en-
trometerse en la vida espiritual y las orien-
taciones cientificas de las universidades o
centros de investigacion fundamental.»

«Laintervenciénestudiantilenlas orien-
taciones universitarias tiene dos aspectos.

Por un lado representa ansias de renova-
cién, progreso y justicia. Por otro lado
resulta en inestabilidad, politiqueria, co-
rrupcién, demagogia y rebajamiento de los
estudios.»

«... Los partidos politicos halagan y
tratan de conseguir el favor de las masas
estudiantiles porque son numerosas e inte-
lectualmente influyentes y con facilidad se
vuelven tumultuosas y activas. Por méds que
los estudiantes respetan por lo general a los
profesores serios, aunque sean exigentes,
politicamente son movidos a menudo por
los profesores menos recomendables.»

Pero a pesar de las graves denuncias,
logra transmitirnos una visién optimista y
una valioso mensaje futurista, al afiadir:
«...Laverdaderaesperanzaestden la juven-
tud, en formar gente nueva, de mentalidad
diferente y mds adelantada, y luego en
asegurar la continuidad de las escuelas pro-
gresistas que forman a su turno. Deben
evitarse las malas escuelas, que tan facil-
mente forman prosélitos, porque exigen
menor esfuerzo y no rara vez consiguen
ventajas materiales indebidas.»

«...Para el progreso de la ciencia es
necesario establecer amplias relaciones
confraternales entre los universitarios y
hombres de ciencia de todo el mundo. Es
indispensable que no haya obsticulos a la
libertad de informacién mutua y al inter-
cambio de conocimientos entre los hom-
bres de ciencia de todos los paises del
mundo. Esto es esencial para el entendi-
miento entre los hombres y esta armoniosa
cooperacion entre cientificos y universita-
rios debe servir de ejemplo y estimulo para
despertar sentimientos semejantes entre
todos los hombres.»

Al destacar los valores permanentes de
la Universidad, es menester concebirla no
como un objeto material representado por
el campus, los edificios, las aulas o los
laboratorios; ni siquiera como un conjunto
de personas sino mas bien como un estado
mental propicio para la generacion y trans-
misién del conocimiento, para el analisis
critico de las ideas y el estimulo de la
creatividad. Con esta premisa, celebramos
con jibilo la «Noche de la Facultad» como
una iniciativa afortunada para afianzar la
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conduccién correcta de un grupo humano
hacia su encuentro con los problemas y las
oportunidades del nuevo milenio, tarea
crucial, inspiradaen el propésito de acceder
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