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Médico, salubrista, investigador, lider académico, social y politico

Esta breve resefia se propone dar a conocer la extraordinaria personalidad y logros de Evaristo
Garcia Piedrahita, distinguido médico vallecaucano, quien vivié en el Siglo XIX, desconocido
por la poblacién general y ain por muchos profesionales de la salud. También busca destacar
que en 1942 la Asamblea Departamental del Valle del Cauca ordend que el hospital que estaba
en construccion, llevara su nombre y que se colocara su efigie en la entrada del hoy llamado
Hospital Universitario del Valle Evaristo Garcia '

A los pocos anos de fundada la facultad de Medicina El hospital de San Juan de Dios era
insuficiente para los ambiciosos planes de reforma de educacién médica que promovian
Gabriel Velasquez, Alfonso Ocampo y demas lideres de la naciente Facultad de Medicina de la
Universidad del Valle. Por eso se propusieron terminar el hospital que estaba en construccion
desde hacia muchos afos, y finalmente lograron terminar la construccion. Su inauguracion

se hizo en 1956 en el hoy llamado Auditorio Carlos Manzano con presencia de autoridades

de la ciudad y del departamento. Desde ese entonces el Evaristo es el Hospital insignia de la
Universidad del Valle y por él han pasado distinguidos profesores y estudiantes y ahi se han
realizado investigaciones de gran importancia nacional y mundial.

Resena biografica

El Dr. Evaristo Garcia naci6 en Cali el 17 de noviembre de 1845. Hijo del matrimonio entre
Juan Antonio Garcia Guerrero y Maria Josefa Piedrahita. Se gradudé de bachiller en el Colegio
Santa Librada de su ciudad natal y en 1867 viajo a Bogota para emprender estudios en la recién
creada Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia que le otorgé el diploma
de Médico Cirujano en 1872, siendo parte de la primera promocién de médicos de esta
institucion y el primer médico Vallecaucano graduado en la Universidad Nacional.

En 1879 contrajo matrimonio con Maria Josefa Vasquez Cobo, hermana de Alfredo Vasquez
Cobo quien dirigi6 obras del ferrocarril que conect6 a Cali con el Pacifico, que jugd un
importante papel en la guerra contra el Pert y fuera candidato a presidente de Colombia.

Posteriormente, viajé a Londres donde conoci6 los adelantos en medicina sanitaria y

salud publica que a finales del siglo XIX mostraban los efectos de la reforma sanitaria que

dio origen a la concepciéon moderna de la salud publica. Este contacto con los modelos
sanitarios europeos influy6 significativamente en sus propuestas para la modernizacion de las
condiciones de salud en Colombia.

Su hoja de vida fue incluida en la lista de los veinte colombianos mas destacados en el campo
de la medicina y de las ciencias naturales remitida por la Sociedad al Instituto Smithsoniano de
Washington en 1885 2.
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Figura 1. Busto de Evaristo Garcia delante de la fachada del Hospital Universitario del Valle
"Evaristo Garcia"

Evaristo Garcia fue una persona extraordinaria que tuvo muchos y variados intereses. Para efectos
de presentarlos, se ha hecho un capitulo aparte para cada uno de ellos, pero es necesario recordar
que es una division artificial, pues estan entremezclados e inmersos en una misma persona.

Evaristo Garcia, el médico

En 1874, Evaristo Garcia viajo al Viejo Continente con el fin de conocer los avances que se
venian desarrollando en Europa en el campo de la medicina. Inicialmente llegé a Paris y
recalé en el hospital de La Salpétriere, cuyo director, colega amigo era Jean Martin Charcot.
Ahi difundié sus estudios sobre la “lepra mutilante”, enfermedad que habia observado en
Colombia y que causaba mucha inquietud en Europa en ese momento. Ingresé a la Academia
de Medicina de Francia cuyo director era Jean Marie Charcot, conocido por sus estudios
sobre hipnosis y por haber sido profesor de Sigmund Freud y no tanto por su trabajo pionero
correlacionando diferentes enfermedades mentales con hallazgos anatomopatoldgicos en el
sistema nervioso. Razén por la cual se le considera hoy en dia el padre de la neurologia.

Posteriormente, Evaristo viajé a Londres donde conocié los adelantos en la medicina sanitaria
y en salud publica, que a finales del siglo XIX por efectos de la Reforma Sanitaria ya mostraban
los beneficios de una concepcion moderna de la salud publica. Este contacto con los modelos
sanitarios europeos influy6 significativamente en sus propuestas para la modernizacion de las
condiciones de salud en Colombia.

En 1894 escribi6 el articulo “La Elefantiasis arabe” en el que muestra su enfoque salubrista
aunque no se tuviese claridad en esa época sobre los insectos como vectores en ese
parasitismo: la “importan cia de los progresos de la higiene puiblica, el uso de aguas depuradas,
de las mejoras en las casas de habitacién, en los campos y en otras condiciones de la vida social,
para poder disminuir las causas de la Elefantiasis en los climas calientes™.

Luego de sus estudios de posgrado, regreso a su Cali natal y a ejercer en su consultorio cercano
a la Plaza Caycedo y en el Hospital San Juan de Dios, por el resto de su vida profesional.
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Evaristo Garcia, como lider académico

Evaristo Garcia se vinculd como profesor de la catedra clinica de la Universidad Nacional
de Colombia en 1872, y fundo, con Plinio Rengifo, la cdtedra de anatomia patoldgica en el
Hospital san Juan de Dios de Bogota *.

El 3 enero de 1873, en asocio con Pio Rengifo Martinez y otros colegas, fundd la Sociedad de
Medicina de Bogota, una sociedad cientifica, para el estudio y adelanto de las ciencias médicas
y naturales, asi como para solidarizar al cuerpo médico y darle unidad al ejercicio profesional
en el pais. conocida hoy como la Academia Nacional de Medicina y de la cual fue nombrado
Miembro Honorario en 1893 °.

Regresado a Cali, en 1877 y ese mismo afio publicé el primer volumen del Boletin de Medicina
del Cauca, revista en la cual se hacia acopio de articulos de revistas extranjeras y se dieron a
conocer interesantes y, a veces, polémicos trabajos de investigacion cientifica desarrollados
por sus integrantes. El Boletin publicé 205 niumeros hasta 1910, afio en que se extinguié la
publicacion, junto con la Sociedad ©.

Lider6 la primera reunion de los médicos del Gran Cauca en Buga el 20 de julio de 1888.
En esta ocasion se presentaron diversos trabajos en lo que puede ser considerado el primer
congreso de medicina de nuestra region.

Fundo, el 21 de abril de 1912, la Academia Vallecaucana de Historia y Antigiiedades, hoy
Academia de Historia del Valle, y también fue su primer presidente.

A Evaristo Garcia se le adjudica también la fundacién en 1916 de la Granja Modelo de
Agricultura, que posteriormente se convertiria en la Facultad de Agronomia y Zootecnia de

la Universidad Nacional, sede Palmira. Este proyecto revolucion¢ el desarrollo agricola del
Valle del Cauca, impulsando el estudio cientifico de cultivos clave como el plétano y la cafia de
azucar, bases de la economia regional ”.

Impulsé la creacion de agrupaciones cientificas como la Sociedad de Medicina del Cauca

y participé como miembro, asistente y ponente de trabajos cientificos en las Academias de
Medicina de Bogota, Medellin y Cartagena. Ademds, fue rector del Colegio Santa Librada de
Cali en dos oportunidades: 1878 y 1905.

Evaristo Garcia, como naturalista y pionero en toxicologia

Entre sus trabajos como naturalista destacan investigaciones sobre el paludismo, la siringomielia,
la profilaxis del alcoholismo y el tratamiento de mordeduras de serpientes. En 1892, present6
ante la Sociedad de Medicina del Cauca su estudio sobre los Ofidios venenosos del Cauca, una
obra fundamental publicada en Paris en 1896. Este trabajo destac por su rigor cientifico al
catalogar diversas especies de serpientes venenosas en la region del Cauca, ofreciendo ademas
tratamientos practicos y basados en evidencia para las mordeduras ®. Este esfuerzo no solo
avanzo el conocimiento sobre la fauna local, sino que sent6 las bases de la toxicologia moderna
en Colombia al abordar problemas de salud publica desde un enfoque cientifico.

En parasitologia, publico un trabajo denominado: Los gusanos urticantes del Valle del

Cauca (1910) donde describe especies frecuentes en los campos del Valle del Cauca, analiza

sus habitos y proporciona informacidn a los habitantes de las tierras sobre los lugares donde
se pueden encontrar con mayor frecuencia para evitarlos. También produce informacién de

los diferentes tratamientos que pueden aplicarse, y reconoce la necesidad de que la medicina
preste atencion a los métodos empiricos preconizados por los curanderos **°.

Su descripcién del beriberi, identificando su relacion con dietas basadas en arroz procesado, fue
pionera y ampliamente reconocida. También abord¢ el impacto de los mosquitos en la transmision del
paludismo, promoviendo la educacién en medidas de control vectorial y mejoramiento de viviendas.
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Destaca también su monografia El pldtano en Colombia (1898), donde analizé el impacto nutricional
y econdmico de este cultivo esencial. Calculé que una hectarea de platanos podia producir hasta 25
toneladas de alimento en dos cosechas anuales, suficiente para alimentar a mds de 24 personas al afio.
Su estudio ofrecié estrategias practicas para mejorar la produccion, consolidando al platano como una
base alimenticia y econdmica fundamental para el Valle del Cauca .

Por tltimo la monografia Climas del Valle del Cauca (1913) hace alusion a las enfermedades
que eran favorecidas por las condiciones ambientales, del clima '~

Evaristo Garcia, como lider politico y social

Goz6 de un gran reconocimiento por parte de los circulos sociales y politicos de la ciudad.
Excelente orador, pronuncié un memorable discurso el 1 de enero de 1915, al inaugurar la llegada
del ferrocarril Cali, en el cual profetizé el advenimiento del futuro de desarrollo para el pais.

Ferviente defensor de sus ideas liberales participd en la Asamblea Nacional Constituyente
enl1907. Fue diputado en la Asamblea Departamental, concejal de la ciudad y presidente del
Concejo de Cali en 1889.

Fue gerente de la Compaiifa Constructora de Obras Publicas, a través de la cual impulsd

el desarrollo de importantes proyectos, como la construccion del Ferrocarril del Pacifico

Su preocupacién por el mejoramiento de la calidad de vida lo llevé a proponer sistemas de
alcantarillado, la construccién de un matadero publico con protocolos de asepsia en 1895, y la
inauguracion de una plaza de mercado cubierta en 1897 3.

Al final de su vida escribié multiples columnas en el diario EI Relator de Cali sobre la historia y
costumbres de su ciudad natal .

El legado de Evaristo Garcia

Su legado fue inmortalizado al ordenar desde 1942 que el Hospital Universitario del

Valle, llevara y para siempre orgullosamente el nombre de Evaristo Garcia Piedrahita un
reconocimiento a su invaluable contribucién al desarrollo de la salud en la region. La efigie que
se encuentra en su entrada principal simboliza el compromiso y los ideales de servicio del Dr.
Garcia hacia la comunidad vallecaucana .

Ademas, diversas calles, colegios y bibliotecas en el Valle del Cauca han sido nombradas

en su honor, perpetuando su memoria y destacando su influencia como un referente de
excelencia profesional, humanismo y vision social. Los homenajes que se le han rendido son
testimonio de un legado que inspira a futuras generaciones de médicos, cientificos y lideres
comprometidos con el bienestar colectivo.
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E;“-lﬁ: i:-,:m‘-:?:-:-n of s.nm.hﬂnmpe:im? Tts e':l.mm.é western | anything new to our present stock of knowl . On the

undary, coas he Pacific, is about long. 76° W., | whole, however, this book is worthy of comm 0n a8 an
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Figura 2. La imagen es un fragmento de una resefia publicada en The Practitioner Medical Journal el 19 de diciembre
de 1896, sobre el libro Los Ofidios Venenosos del Cauca del Dr. Evaristo Garcia
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