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Médico, salubrista, investigador, líder académico, social y político
Esta breve reseña se propone dar a conocer la extraordinaria personalidad y logros de Evaristo 
García Piedrahíta, distinguido médico vallecaucano, quien vivió en el Siglo XIX, desconocido 
por la población general y aún por muchos profesionales de la salud. También busca destacar 
que en 1942 la Asamblea Departamental del Valle del Cauca ordenó que el hospital que estaba 
en construcción, llevara su nombre y que se colocara su efigie en la entrada del hoy llamado 
Hospital Universitario del Valle Evaristo García 1.

A los pocos años de fundada la facultad de Medicina El hospital de San Juan de Dios era 
insuficiente para los ambiciosos planes de reforma de educación médica que promovían 
Gabriel Velásquez, Alfonso Ocampo y demás líderes de la naciente Facultad de Medicina de la 
Universidad del Valle. Por eso se propusieron terminar el hospital que estaba en construcción 
desde hacía muchos años, y finalmente lograron terminar la construcción. Su inauguración 
se hizo en 1956 en el hoy llamado Auditorio Carlos Manzano con presencia de autoridades 
de la ciudad y del departamento. Desde ese entonces el Evaristo es el Hospital insignia de la 
Universidad del Valle y por él han pasado distinguidos profesores y estudiantes y ahí se han 
realizado investigaciones de gran importancia nacional y mundial.

Reseña biográfica
El Dr. Evaristo García nació en Cali el 17 de noviembre de 1845. Hijo del matrimonio entre 
Juan Antonio García Guerrero y María Josefa Piedrahíta. Se graduó de bachiller en el Colegio 
Santa Librada de su ciudad natal y en 1867 viajó a Bogotá para emprender estudios en la recién 
creada Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia que le otorgó el diploma 
de Médico Cirujano en 1872, siendo parte de la primera promoción de médicos de esta 
institución y el primer médico Vallecaucano graduado en la Universidad Nacional.

En 1879 contrajo matrimonio con María Josefa Vásquez Cobo, hermana de Alfredo Vásquez 
Cobo quien dirigió obras del ferrocarril que conectó a Cali con el Pacífico, que jugó un 
importante papel en la guerra contra el Perú y fuera candidato a presidente de Colombia.

Posteriormente, viajó a Londres donde conoció los adelantos en medicina sanitaria y 
salud pública que a finales del siglo XIX mostraban los efectos de la reforma sanitaria que 
dio origen a la concepción moderna de la salud pública. Este contacto con los modelos 
sanitarios europeos influyó significativamente en sus propuestas para la modernización de las 
condiciones de salud en Colombia.

Su hoja de vida fue incluida en la lista de los veinte colombianos más destacados en el campo 
de la medicina y de las ciencias naturales remitida por la Sociedad al Instituto Smithsoniano de 
Washington en 1885 2.
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Evaristo García fue una persona extraordinaria que tuvo muchos y variados intereses. Para efectos 
de presentarlos, se ha hecho un capítulo aparte para cada uno de ellos, pero es necesario recordar 
que es una división artificial, pues están entremezclados e inmersos en una misma persona.

Evaristo García, el médico
En 1874, Evaristo García viajó al Viejo Continente con el fin de conocer los avances que se 
venían desarrollando en Europa en el campo de la medicina. Inicialmente llegó a París y 
recaló en el hospital de La Salpêtrière, cuyo director, colega amigo era Jean Martín Charcot. 
Ahí difundió sus estudios sobre la “lepra mutilante”, enfermedad que había observado en 
Colombia y que causaba mucha inquietud en Europa en ese momento. Ingresó a la Academia 
de Medicina de Francia cuyo director era Jean Marie Charcot, conocido por sus estudios 
sobre hipnosis y por haber sido profesor de Sigmund Freud y no tanto por su trabajo pionero 
correlacionando diferentes enfermedades mentales con hallazgos anatomopatológicos en el 
sistema nervioso. Razón por la cual se le considera hoy en día el padre de la neurología.

Posteriormente, Evaristo viajó a Londres donde conoció los adelantos en la medicina sanitaria 
y en salud pública, que a finales del siglo XIX por efectos de la Reforma Sanitaria ya mostraban 
los beneficios de una concepción moderna de la salud pública. Este contacto con los modelos 
sanitarios europeos influyó significativamente en sus propuestas para la modernización de las 
condiciones de salud en Colombia.

En 1894 escribió el artículo “La Elefantiasis árabe” en el que muestra su enfoque salubrista 
aunque no se tuviese claridad en esa época sobre los insectos como vectores en ese 
parasitismo: la “importan cia de los progresos de la higiene pública, el uso de aguas depuradas, 
de las mejoras en las casas de habitación, en los campos y en otras condiciones de la vida social, 
para poder disminuir las causas de la Elefantiasis en los climas calientes”3.

Luego de sus estudios de posgrado, regresó a su Cali natal y a ejercer en su consultorio cercano 
a la Plaza Caycedo y en el Hospital San Juan de Dios, por el resto de su vida profesional.

Figura 1.  Busto de Evaristo García delante de la fachada del Hospital Universitario del Valle 
"Evaristo García"
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Evaristo García, como líder académico
Evaristo García se vinculó como profesor de la cátedra clínica de la Universidad Nacional 
de Colombia en 1872, y fundó, con Plinio Rengifo, la cátedra de anatomía patológica en el 
Hospital san Juan de Dios de Bogotá 4.

El 3 enero de 1873, en asocio con Pío Rengifo Martínez y otros colegas, fundó la Sociedad de 
Medicina de Bogotá, una sociedad científica, para el estudio y adelanto de las ciencias médicas 
y naturales, así como para solidarizar al cuerpo médico y darle unidad al ejercicio profesional 
en el país. conocida hoy como la Academia Nacional de Medicina y de la cual fue nombrado 
Miembro Honorario en 1893 5.

Regresado a Cali, en 1877 y ese mismo año publicó el primer volumen del Boletín de Medicina 
del Cauca, revista en la cual se hacía acopio de artículos de revistas extranjeras y se dieron a 
conocer interesantes y, a veces, polémicos trabajos de investigación científica desarrollados 
por sus integrantes. El Boletín publicó 205 números hasta 1910, año en que se extinguió la 
publicación, junto con la Sociedad 6.

Lideró la primera reunión de los médicos del Gran Cauca en Buga el 20 de julio de 1888. 
En esta ocasión se presentaron diversos trabajos en lo que puede ser considerado el primer 
congreso de medicina de nuestra región.

Fundó, el 21 de abril de 1912, la Academia Vallecaucana de Historia y Antigüedades, hoy 
Academia de Historia del Valle, y también fue su primer presidente.

A Evaristo García se le adjudica también la fundación en 1916 de la Granja Modelo de 
Agricultura, que posteriormente se convertiría en la Facultad de Agronomía y Zootecnia de 
la Universidad Nacional, sede Palmira. Este proyecto revolucionó el desarrollo agrícola del 
Valle del Cauca, impulsando el estudio científico de cultivos clave como el plátano y la caña de 
azúcar, bases de la economía regional 7.

Impulsó la creación de agrupaciones científicas como la Sociedad de Medicina del Cauca 
y participó como miembro, asistente y ponente de trabajos científicos en las Academias de 
Medicina de Bogotá, Medellín y Cartagena. Además, fue rector del Colegio Santa Librada de 
Cali en dos oportunidades: 1878 y 1905.

Evaristo García, como naturalista y pionero en toxicología
Entre sus trabajos como naturalista destacan investigaciones sobre el paludismo, la siringomielia, 
la profilaxis del alcoholismo y el tratamiento de mordeduras de serpientes. En 1892, presentó 
ante la Sociedad de Medicina del Cauca su estudio sobre los Ofidios venenosos del Cauca, una 
obra fundamental publicada en París en 1896. Este trabajo destacó por su rigor científico al 
catalogar diversas especies de serpientes venenosas en la región del Cauca, ofreciendo además 
tratamientos prácticos y basados en evidencia para las mordeduras 8. Este esfuerzo no solo 
avanzó el conocimiento sobre la fauna local, sino que sentó las bases de la toxicología moderna 
en Colombia al abordar problemas de salud pública desde un enfoque científico.

En parasitología, publico un trabajo denominado: Los gusanos urticantes del Valle del 
Cauca (1910) donde describe especies frecuentes en los campos del Valle del Cauca, analiza 
sus hábitos y proporciona información a los habitantes de las tierras sobre los lugares donde 
se pueden encontrar con mayor frecuencia para evitarlos. También produce información de 
los diferentes tratamientos que pueden aplicarse, y reconoce la necesidad de que la medicina 
preste atención a los métodos empíricos preconizados por los curanderos 9,10.

Su descripción del beriberi, identificando su relación con dietas basadas en arroz procesado, fue 
pionera y ampliamente reconocida. También abordó el impacto de los mosquitos en la transmisión del 
paludismo, promoviendo la educación en medidas de control vectorial y mejoramiento de viviendas.
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Destaca también su monografía El plátano en Colombia (1898), donde analizó el impacto nutricional 
y económico de este cultivo esencial. Calculó que una hectárea de plátanos podía producir hasta 25 
toneladas de alimento en dos cosechas anuales, suficiente para alimentar a más de 24 personas al año. 
Su estudio ofreció estrategias prácticas para mejorar la producción, consolidando al plátano como una 
base alimenticia y económica fundamental para el Valle del Cauca 11.

Por último la monografía Climas del Valle del Cauca (1913) hace alusión a las enfermedades 
que eran favorecidas por las condiciones ambientales, del clima 12.

Evaristo García, como líder político y social
Gozó de un gran reconocimiento por parte de los círculos sociales y políticos de la ciudad. 
Excelente orador, pronunció un memorable discurso el 1 de enero de 1915, al inaugurar la llegada 
del ferrocarril Cali, en el cual profetizó el advenimiento del futuro de desarrollo para el país.

Ferviente defensor de sus ideas liberales participó en la Asamblea Nacional Constituyente 
en1907. Fue diputado en la Asamblea Departamental, concejal de la ciudad y presidente del 
Concejo de Cali en 1889.

Fue gerente de la Compañía Constructora de Obras Públicas, a través de la cual impulsó 
el desarrollo de importantes proyectos, como la construcción del Ferrocarril del Pacífico 
Su preocupación por el mejoramiento de la calidad de vida lo llevó a proponer sistemas de 
alcantarillado, la construcción de un matadero público con protocolos de asepsia en 1895, y la 
inauguración de una plaza de mercado cubierta en 1897 13.

Al final de su vida escribió múltiples columnas en el diario El Relator de Cali sobre la historia y 
costumbres de su ciudad natal 10.

El legado de Evaristo García
Su legado fue inmortalizado al ordenar desde 1942 que el Hospital Universitario del 
Valle, llevara y para siempre orgullosamente el nombre de Evaristo García Piedrahíta un 
reconocimiento a su invaluable contribución al desarrollo de la salud en la región. La efigie que 
se encuentra en su entrada principal simboliza el compromiso y los ideales de servicio del Dr. 
García hacia la comunidad vallecaucana 1.

Además, diversas calles, colegios y bibliotecas en el Valle del Cauca han sido nombradas 
en su honor, perpetuando su memoria y destacando su influencia como un referente de 
excelencia profesional, humanismo y visión social. Los homenajes que se le han rendido son 
testimonio de un legado que inspira a futuras generaciones de médicos, científicos y líderes 
comprometidos con el bienestar colectivo.

Figura 2. La imagen es un fragmento de una reseña publicada en The Practitioner Medical Journal el 19 de diciembre 
de 1896, sobre el libro Los Ofidios Venenosos del Cauca del Dr. Evaristo García
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